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A.: A partir da escuta da Palavra e da
comunh&o eucaristica devemos nos dis-
por a amar verdadeiramente 0s nossos
irméos. Ndo podemos ser indiferentes
a este apelo. Por isso aqui nos reuni-
mos, no dia do Senhor, para renovar-
mos a nossa fé, a fim de vivermos ple-
namente a caridade. Iniciemos a Santa
Missa.

RITOS INICIAIS s
CANTO DE ABERTURA- L. e M.:
Pe. José Freitas Campos
R.: O PAI, SOMOS NOS 0 POVO
ELEITO QUE CRISTO VEIO REUNIR./
1) Pra viver da sua vida, aleluia, o Senhor
nos enviou, aleluial/ 2) Pra ser Igreja pe-
regrina, aleluia, 0 Senhor nos enviou,
aleluial/ 3) Pra anunciar o Evangelho,
aleluia, o Senhor nos enviou, aleluial/
4) Pra servir na unidade, aleluia, 0 Se-
nhor nos enviou, aleluial/ 5) Pra celebrar
a sua gloria, aleluia, 0 Senhor nos en-
viou, aleluial/ &) Pra construir um mun-
do novo, aleluia, 0 Senhor nos enviou,
aleluial/ 7) Pra caminhar na esperanca,
aleluia, 0 Senhor nos enviou, aleluial/
8) Pra ser sinal de salvagdo, aleluia, 0
Senhor nos enviou, aleluia.

SAUDACAO INICIAL
F.: Em nome do Pai e do Filho e do Es-
pirito Santo.
T.: AMEM.
P.: O Deus da esperanga, que nos cu-
mula de toda alegria e paz em nossa
fe, pela acdo do Espirito Santo, esteja
convosco!
T.: BENDITO SEJA DEUS, QUE NOS
REUNIU NO AMOR DE CRISTO.

ATO PENITENCIAL

P.: Em Jesus Cristo, 0 Justo, que in-
tercede por nés e nos reconcilia com 0
Pai, abramos 0 nosso espirito ao arre-
pendimento para sermos dignos de nos
aproximar da mesa do Senhor. (Silén-
cio).

F.: Senhor, que viestes procurar quem
estava perdido, tende piedade de nos.

| fi SENHOR TENDE PIEDADE DE
NOS.

P.: Cristo, que viestes dar a vida em res-
gate de muitos, tende piedade de nds.
T.: CRISTO, TENDE PIEDADE DE NOS.
P.: Senhor, que congregais na unidade
os filhos de Deus dispersos, tende pie-
dade de nos.

T.: SENHOR, TENDE PIEDADE DE
NOS.

P.: Deus todo-poderoso tenha compai-
X&o de nos, perdoe 0s nossos pecados
e nos conduza a vida eterna.

T.: AMEM.

HINO DO GLORIA

Gléria a Deus nas alturas, e paz na terra
aos homens por ele amados. Senhor
Deus, rei dos céus, Deus Pai todo-po-
deroso. Nos vos louvamos, nés vos ben-
dizemos, nos vos adoramos, nos vos
glorificamos, nds vos damos gragas por
Vossa imensa gloria. Senhor Jesus
Cristo, Filno Unigénito, Senhor Deus,
Cordeiro de Deus, Filho de Deus Pai.
Vs que tirais 0 pecado do mundo, ten-
de piedade de nés. Vos que tirais o pe-
cado do mundo, acolhei a nossa sUpli-
ca. Vs que estais a direita do Pai, ten-
de piedade de nés. S6 v6s sois 0 San-
to, s6 vos 0 Senhor, s6 vos 0 Altissimo,
Jesus Cristo, com o Espirito Santo, na
gloria de Deus Pai. AMEM.

COLETA )

F.: OREMOS: (Siléncio). O Deus, cu-
ja providéncia jamais falha, nds vos
pedimos humildemente: afastai de
nos o que é nocivo, e concedei-nos
tudo o que for util. Por nosso Senhor
Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus,
e convosco vive e reina na unidade do
Espirito Santo, por todos os séculos
dos séculos.

T.: AMEM.

LITURGIA DA PALAVRA

A.: Meus irmdos, ougamos com aten-
¢do as leituras de hoje, para compre-

endermos melhor a vontade de Deus.
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PRIMEIRA LEITURA - Dt 5,12-15
Leitura do livro do Deuteronémio.
Assim fala 0 Senhor; '*Guarda o dia de
sabado, para o santificares, como 0 Se-
nhor teu Deus te mandou. *Trabalharas
seis dias e nele faras todas as tuas
obras. 0 sétimo dia é o sabado, o dia
do descanso dedicado ao Senhor teu
Deus. No faras trabalho algum, nem tu,
nem teu filho, nem tua filha, nem teu es-
cravo, nem tua escrava, nem teu boi,
nem teu jumento, nem algum de teus
animais, nem o estrangeiro que vive
em tuas cidades, para que assim teu
escravo e tua escrava repousem da
mesma forma que tu. “Lembra-te de
que foste escravo no Egito e que de la
0 Senhor teu Deus te fez sair com mdo
forte e brago estendido. E por isso que
0 Senhor teu Deus te mandou guardar
0 sabado”. Palavra do Senhor.

T.: GRACAS A DEUS.

SALMO RESPONSORIAL - Do
Salmo 80/81
R.: EXULTAI NO SENHOR, A NOSSA
FORCA!/ 1) Cantai salmos, tocai tam-
borim, harpa e lira suaves tocai! Na lua
nova soai a frombeta, na lua cheia, na
festa solene!/ 2) Porque isso & comum
em Jaco, um preceito do Deus de Isra-
el; uma lei que foi dada a José, quando
0 povo saiu do Egito./ 3) Eis que ougo
uma voz que ndo conhego: “Aliviei as



tuas costas de seu fardo, cestos pesados
eu tirei de tuas méos. Na angustia a mim
clamaste, e te salvei”./ - R.: EXULTAI NO
SENHOR, A NOSSA FORCA!/ 4) Em
teu meio ndo existia um deus estranho
nem adores a um deus desconhecido!
Porque eu sou o teu Deus e teu Senhor,
que da terra do Egito te arranquei.

SEGUNDA LEITURA - 2Cor 4,6-11
Leitura da Segunda Carta de Sao Pau-
lo aos Corintios.

Irmé&os: ®Deus que disse: “Do meio das
trevas brilhe a luz”, € 0 mesmo que fez
brilhar a sua luz em nossos coracges,
para tornar claro o conhecimento da sua
gléria na face de Cristo. "Ora, trazemos
esse tesouro em vasos de barro, para
que todos reconhegam que este poder
extraordinario vem de Deus e ndo de
nés. ®Somos afligidos de todos os la-
dos, mas ndo vencidos pela angustia;
postos entre 0s maiores apuros, mas
sem perder a esperanca; °perseguidos,
mas ndo desamparados; derrubados,
mas ndo aniquilados; “por toda parte e
sempre levamos em nGs mesmos 0S So-
frimentos mortais de Jesus, para que
também a vida de Jesus seja manifes-
tada em nossos corpos. "De fato, nos,
0s Vivos, somos continuamente entre-
gues a morte, por causa de Jesus, pa-
ra que também a vida de Jesus seja ma-
nifestada em nossa natureza mortal. Pa-
lavra do Senhor.

T.: GRACAS A DEUS.

ACLAMACAO AO EVANGELHO
R.: ALELUIA, ALELUIA, ALELUIA./ - V.:
Viossa Palavra € a verdade; santificai-nos
na verdade! (Jo 17,17b.a)

EVANGELHO - Mc 2,23-3,6 - A for-
ma breve esta destacada.
P O Senhor esteja convosco.

T.: ELE ESTA NO MEIO DE NOS.

P Proclamacao do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Marcos.
T.: GLORIA A VOS, SENHOR!
P.: BJesus estava passando por uns
campos de ftrigo, em dia de sabado.
Seus discipulos comecaram a arran-
car espigas, enquanto caminhavam.
“Entdo os fariseus disseram a Jesus:
“Olha! Por que eles fazem em dia de
sabado o que néo é permitido?” *Je-
sus lhes disse: “Por acaso, nunca les-
tes o que Davi e seus companheiros
fizeram quando passaram necessida-
de e tiveram fome? %Como ele entrou

na casa de Deus, no tempo em que
Abiatar era sumo sacerdote, comeu
os pées oferecidos a Deus, e os deu
aos seus companheiros? No entan-
to, so aos sacerdotes é permitido co-
mer esses paes”. ’E acrescentou: “O
sabado foi feito para 0 homem, e ndo
o homem para o sabado. *Portanto,
o Filho do Homem é senhor também
do sdbado”. *'Jesus entrou de novo
na sinagoga. Havia ali um homem com
a mao seca. 2Alguns o observavam pa-
ra ver se haveria de curar em dia de sa-
bado, para poderem acuséa-lo. Jesus
disse ao homem da mao seca: “Levan-
ta-te e fica aqui no meio!” “E perguntou-
lhes: “E permitido no sabado fazer o
bem, ou fazer o mal? Salvar uma vida
ou deixa-la morrer?” Mas eles nada dis-
seram. °Jesus, entao, olhou ao seu re-
dor, cheio de ira e tristeza, porque eram
duros de coragao; e disse ao homem:
“Estende a mao”. Ele a estendeu e a
mao ficou curada. Ao sairem, os fa-
riseus com os partidarios de Herodes,
imediatamente tramaram, contra Jesus,
a maneira como haveriam de mata-lo.
Palavra da Salvag&o.

T.: GLORIA A VOS, SENHOR!

HOMILIA

PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai, todo-poderoso, cria-
dor do céu e da terra, e em Jesus Cris-
to, seu Unico Filho, nosso Senhor, (faz-se
Incil ’dCclO nas pai lavras dest QCGUC‘S.I que
foi concebldo pelo poder do Espirito
Santo, nasceu da Virgem Maria, pa-
deceu sob Péncio Pilatos, foi crucificado,
morto e sepultado; desceu a manséo
dos mortos, ressuscitou ao terceiro dia,
subiu aos céus, esta sentado & direita de
Deus Pai todo-poderoso, donde ha de vir
a julgar os vivos e os mortos. Creio no
Espirito Santo, na Santa Igreja Catdli-
ca, na comunhao dos Santos, na remis-
sdo dos pecados, na ressurreicao da car-
ne, na vida eterna. AMEM.

ORACAO DOS FIEIS

P.: Carissimos irmdos e irmas, oremos
ao Pai celeste, neste dia dedicado ao
seu louvor, e fagamos subir até Ele as
nossas preces. Digamos juntos: Ouvi,
Senhor, a nossa oragao!

T.: OUVI, SENHOR, A NOSSA ORA-
CAO!

1) Pela Santa Igreja de Deus, para que

os pastores e fiéis sejam sempre um
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sinal visivel do amor e do acolhimento
do Cristo, rezemos ao Senhor.
T.: OUVI, SENHOR, A NOSSA ORA-
CAO!
2) Pelos chefes das nactes, pelos pro-
motores e defensores da vida em todas
as suas etapas, pelos que lutam pelo
bem comum e pela justica social, reze-
mos ao Senhor.
T.: OUVI, SENHOR, A NOSSA ORA-
CAO!
3) Por todos os que sofrem por causa
das enchentes, para que encontrem na
solidariedade dos irmé&os a forga neces-
saria para superarem esse momento di-
ficil, rezemos ao Senhor.
T.: OUVI, SENHOR, A NOSSA ORA-
CAO!
4) Por todos nés aqui reunidos, para que
0 Domingo seja sempre mais um dia
de oragéo, de comunhao e de vivéncia
fraterna com Deus e 0s irmaos, rezemos
ao Senhor.
T.: OUVI, SENHOR, A NOSSA ORA-
CAO!

(Preces Espontaneas):

P.: Concedei-nos, Senhor nosso Deus,
a sabedoria para andar nos Viossos ca-
minhos e a graca de testemunhar o es-
plendor da vossa gléria na pratica da ca-
ridade. Por Cristo nosso Senhor.

T.: AMEM!

LITURGIA EUCARISTICA v

APRESENTACAO DOS DONS - L.
e M.: Pe. José Weber, SVD
R.: BENDITO SEJA O NOME DO
SENHOR AGORA E SEMPRE E POR
TODA A ETERNIDADE!/ 1) Pelo pao
que de sua bondade recebemos, fruto
da terra e do nosso trabalho!/ 2) Pelo
vinho que de seu amor nés recebemos,
fruto da videira e do nosso trabalho!/
3) Pelo alimento corporal que as cria-
turas Ele da, o pdo de cada dia que
sustenta nosso corpo!/ 4) Pelo alimen-
to espiritual que a seus filhos Ele da,
sua Palavra e seu Corpo que sustentam
nossa almal!/ 5) Bendizei ao Senhor,
seus filhos todos, bendizei 0 nome do
Senhorl/ 6) Desde o nascer até o por do
sol, bendito seja 0 nome do Senhor!

P.: Orai, irm&os e irmas, para que
0 meu e vosso sacrificio seja aceito por
Deus Pai todo-poderoso.
T.. RECEBA O SENHOR POR TUAS
MAQS ESTE SACRIFICIO, PARA GLO-



RIA DO SEU NOME, PARA NOSSO
BEM E DE TODA A SUA SANTA
IGREJA.

SOBRE AS OFERENDAS

P.: Senhor, confiantes em vosso amor
de Pai, acorremos com nossos dons
ao santo altar. Concedei-nos que, ao
celebrarmos o0s vossos mistérios, se-
jamos purificados por vossa graca
santificadora. Por Cristo, nosso Se-
nhor.

T.: AMEM.

ORACAO EUCARISTICA PARA
AS DIVERSAS CIRCUNSTANCIAS I
Prefacio: Deus conduz sua Igreja pe-
lo caminho da salvagao. (MR - p.620)
P.: Na verdade, & digno e justo, & nosso
dever e salvagao dar-vos gragas, sem-
pre e em todo lugar, Senhor, Pai santo,
criador do mundo e fonte de toda vida.
Nunca abandonais a obra da vossa sa-
bedoria, mas, em vossa providéncia,
continuais agindo no meio de nos. Com
brago estendido e méo forte, guiastes
0 vosso povo de Israel pelo deserto.
Agora, com a forga do Espirito Santo,
acompanhais sempre a vossa Igreja,
peregrina neste mundo, e a conduzis
pelos caminhos da histéria até a felici-
dade perfeita em vosso reino por Jesus
Cristo, Senhor nosso. Por isso, também
nds, com 0s Anjos e Santos, proclama-
mos 0 hino de vossa gloria, cantando
(dizendo) sem cessar:
T.: SANTO, SANTO, SANTO...

P.: Na verdade, vos sois Santo e digno
de louvor, 6 Deus, que amais 0s seres
humanos e sempre 0s acompanhais no
caminho da vida. Na verdade, € bendi-
to 0 vosso Filho, presente no meio de
n6s, quando nos reunimos por seu amor.
Como outrora aos discipulos de Emas,
ele nos revela as Escrituras e parte 0
P&o para nos.

T.: BENDITO O VOSSO FILHO, PRE-
SENTE ENTRE NOS!

P.: Por isso, nds vos suplicamos, Pai de
bondade: enviai o vosso Espirito Santo
para que santifique estes dons do pao
e do vinho, e se tornem para nés o Cor-
po e T 0 Sangue de nosso Senhor Jesus
Cristo. ,

T.: ENVIAI O VOSSO ESPIRITO SANTO!

P.: Na véspera de sua paixao, na noite
da dltima Ceia, Jesus tomou o pao, pro-

nunciou a béngao de acao de gragas,
partiu e 0 deu a seus discipulos, dizendo:
“TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E
0 MEU CORPO, QUE SERA ENTRE-
GUE POR VOS”

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele to-
mou o célice em suas maos, deu-vos
gragas novamente e 0 entregou a seus
discipulos, dizendo:

“TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E
0 CALICE DO MEU SANGUE, O SAN-
GUE DA NOVA E ETERNA ALIANCA,
QUE SERA DERRAMADO POR VOS
E POR TODOS PARA REMISSAO DOS
PECADOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA
DE MIM”.

Mistério da fé e do amor!

T.: TODAS AS VEZES QUE COMEMOS
DESTE PAO E BEBEMOS DESTE
CALICE, ANUNCIAMOS, SENHOR, A
VOSSA MORTE, ENQUANTO ESPE-
RAMOS VOSSA VINDA!

P.: Celebrando, pois, 6 Pai santo, o me-
morial da Pascoa de Cristo, vosso Filho,
nosso Salvador, anunciamos a obra do
VOSSO amor; pela paixdo e morte de
cruz, vés o fizestes entrar na gléria da
ressurreicao e o colocastes a vossa di-
reita. Enquanto esperamos sua vinda glo-
riosa, nos vos oferecemos o Pao da vida
e 0 Célice da béncao.

T.: ACEITAI, O SENHOR, A NOSSA
OFERTA!

P.: Olhai com bondade a oferta da vos-
sa lgreja; nela vos apresentamos o sa-
crificio pascal de Cristo, que nos foi en-
tregue. E concedei que, pela forga do Es-
pirito do vosso amor, sejamos contados,
agora e por toda a eternidade, entre os
membros do vosso Filho, cujo Corpo e
Sangue comungamos.

T.: O ESPIRITO NOS UMA NUM SO
CORPO!

P.: O Pai, confirmai na unidade os con-
vidados a participar da vossa mesa, pa-
ra que, seguindo na fé e na esperanga
pelos vossos caminhos, possamos irra-
diar no mundo alegria e confianca em
comunh&o com 0 nosso Papa Francis-
c0, 0 nosso Bispo Paulo Cezar, todos
0s bispos, presbiteros, didconos e todo
0 VOSSO POVO.

T.: CONFIRMAI NA UNIDADE A VOS-
SA IGREJA!

F.: Lembrai-vos dos nossos irméos e ir-
mas (V. e V., que adormeceram na paz
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do vosso Cristo, e de todos os falecidos,
cuja fé s6 vos conhecestes: acolhei-os
na luz da vossa face e, na ressurreigao,
concedei-lhes a plenitude da vida.

T.: CONCEDEI-LHES, O SENHOR, A
LUZ ETERNA!

P.: Concedei também a nés, no fim da
nossa peregrinagao terrestre, chegar-
mos todos & morada eterna, onde vive-
remos para sempre convosco e, com a
Bem-aventurada Virgem Maria, Mé&e de
Deus, os Apdstolos e Martires, (V. Sar-
fo do dia ou padroeiro) e todos os San-
tos, vos louvaremos e glorificaremos, por
Jesus Cristo, vosso Filho. Por Cristo, com
Cristo, e em Cristo, a v6s, Deus Pai to-
do-poderoso, na unidade do Espirito San-
to, toda honra e toda gléria, por todos os
séculos dos séculos.

T.: AMEM.

RITO DA COMUNHAO

CANTO DE COMUNHAOQ - L.: Mc 2,
27 e S1 32| M.: Pe. José Weber, SVD
R.: O SABADO FOI FEITO PARA O
HOMEM, E NAO O HOMEM PARA O
SABADO! O FILHO DO HOMEM E SE-
NHOR ATE DO SABADO./ 1) O justos,
alegrai-vos no Senhor! Aos retos fica
bem glorifica-lo!/ Dai gracas ao Senhor
ao som da harpa, na lira de dez cordas
celebrai-ol/ 2) Cantai para 0 Senhor um
canto novo, com arte sustentai a louva-
cao! Pois reta é a palavra do Senhor, e
tudo o que ele faz merece fé./ 3) Deus
ama o direito e a justica, transborda em
toda a terra a sua graca./ A palavra do
Senhor criou 0s céus, e 0 sopro de seus
labios, as estrelas./ 4) Adore ao Senhor
a terra inteira, e o respeitem os confing
de toda a terral/ Ele falou e toda a terra
foi criada, ele ordenou e as coisas todas
existiram./ 5) Feliz 0 povo cujo Deus é 0
Senhor, e a nagao que escolheu por sua
heranca!/ Ele formou o coragdo de cada
um e por todos 0s seus atos se interessa.

DEPOIS DA COMUNHAOQ

P.: OREMOS: (Siléncio). Governai, Se-
nhor, pelo vosso Espirito os que ali-
mentais com o Corpo e o Sangue do
vosso Filho. Dai-nos proclamar a nos-
sa fé ndo somente em palavras, mas
também pela verdade das nossas
acoes, para que merecamos entrar
no reino dos céus. Por Cristo, nosso
Senhor.

T.: AMEM.
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INFORME DINAMICO

FORMACAO ARQUIDIOCESANA SOBRE A
DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA
Inicio do Curso: 08/Junho/2024.
Horario: Das 08h30 as 12h.
Local: Auditorio Cardeal José Freire Falcao
(Curia Metropolitana - Esplanada dos Ministérios — Brasilia - Distrito Federal).
Inscri¢es: hitps:/arqbrasilia.com.br
Vagas limitadas! Inscricdes até o dia 03/Junho/2024.

172 MARCHA NACIONAL DA CIDADANIA PELA VIDA
Data: 11Junho/2024.
Local: Esplanada dos Ministérios / Catedral.
Horarios: 12h15 — Missa - Catedral | 14h - Concentragdo da Marcha.

FORUM SOCIAL PERMANENTE (1° Semestre 2024)
Venha participar deste debate sobre a Saude comalgrejaea
Sociedade, representada por seus diversos atores!
«VICARIATO SUL: Data: 28/Junho/2024.

Local: Paroquia Imaculado Coragao de Maria — Taguatinga Norte.
Horério: 19h30.

+ VICARIATO LESTE: Data: 05/Julho/2024.

Local: Paroguia Nossa Senhora das Dores — Samambaia.
Horério: 19h30.

TRIDUO DE NOSSA SENHORA DO CARMO NO CARMELO |

Dias 13, 14 e 16/Julho/2024
Missas as 19h com imposicao de Escapulario.
Endereco: Carmelo de Nossa Senhora do Carmo.
Ermida Dom Bosco - Lago Sul - Distrito Federal. ~ Fone:(61) 3032.8480.
SER PADRE?
O Encontro de Discernimento Vocacional
Pastorak de cada més, a partir das 8h no Seminario Maior
Vocacionalts. Arquidiocesano de Brasilia — Nossa Senhora de F4-
Para mais informagGes, entre em contato pelo Instagram oficial da
Pastoral Vocacional @vocacionaldf ou pelo telefone: (61) 3366.9900.

Teremos barraquinhas com comidas tipicas.
’i VOCE JA PENSOU EM
=== Masculino acontece sempre no primeiro domingo
tima (SHIS, QI 17, A.E. s/n - Lago Sul).

FIQUE POR DENTRO DAS N’OTICIAS DA
ARQUIDIOCESE DE BRASILIA
Acesse nosso portal e siga nossas redes sociais

(=] T o]

www.argbrasilia.com.br
ﬁ Arquidiocese de Brasilia . (@arqbrasilia
nAquIdlocese de Brasilia - DF
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PALAVRA DO PASTOR

0 VERDADEIRO SENTIDO DO SABADO
Dom Paulo Cezar Costa
Cardeal Arcebispo de Brasilia

etornamos ao tempo comum e a Palavra de Deus de
hoje, no Evangelho, coloca diante de n6s dois gestos
. cumpridos por Jesus em dia de sabado (Mc 2,23-3, 6)
O Evangelho quer refletir sobre o verdadeiro sentido do sa-
bado e sobre a presenga do Senhor na histéria de alguém.
Jesus gque age com verdadeira liberdade diante do sabado,
que tinha um profundo significado religioso para o povo ju-
deu. Segundo Ex 20,10 e Dt 5,14: “o0 sétimo dia & o sabado
para lahweh teu Deus, porque Deus repousou de toda a sua
obra criadora”. O sabado recorda a escravidao no Egito e a
libertacao de lahweh com mao forte e brago estendido (Dt 5,
15). Segundo os rabinos, observar o sabado equivalia a ob-
servar a Lei inteira, 0 preceito do descanso tinha sozinho mais
peso que todo o resto da Lei junto. Diversas atividades eram
proibidas de serem realizadas no sabado ao tempo de Jesus.
O trabalho do ceifador era duplamente proibido no dia de sa-
bado. A colheita de espigas era considerada como prepara-
¢ao da comida e ainda mais certa espécie de ceifa. Para 0
sébado, a comida deveria ser preparada antecipadamente,
no dia da preparagao. Era proibido prestar ajuda a um doente
se nao estivesse em perigo de vida. Até a distancia que se
podia percorrer era a fixada para 0 sabado. Os Evangelhos
sinéticos e Joao apresentam Jesus em diversos momentos
infringindo o repouso sabatico.

Na primeira parte do Evangelho, encontramos os disci-
pulos de Jesus que arrancam espigas, enguanto caminha-
vam, em dia de sabado (Mc 2,23-28), e na segunda parte
(Mc 2,31-3,6), Jesus que cura um homem com mao seca,
na sinagoga, em dia de sabado. Sao sempre os fariseus que
possuem uma visao legalista do sabado que objetam Jesus
e Seus discipulos. Jesus mostra que ha alguém na historia,
o Filho de Deus, que & Senhor do sabado. Jesus ndo tem
uma visao laxista com relacao ao sabado. A sua visao vai
contra o legalismo com que se vivia e celebrava o sabado,
onde se celebrava o dom da criacao e da libertagéo. Jesus
tem uma viséo liberante do sabado, vez que “...0 sabado
foi feito para 0 homem e nao o homem para o sabado”. Je-
sus mostra que o ser humano esta acima do sabado. No
gesto de curar 0 homem com a m&o seca, Jesus remete ao
centro da religiao; “E permitido no sabado fazer o bem ou
fazer o mal? Salvar uma vida ou deixa-la morrer?” (Mc 3,
4). Areligido existe para fazer o bem. A verdadeira religido
nos liga a Deus, que é o Bem por exceléncia. Por isso a
tristeza de Jesus: “...olhou ao redor, cheio de ira e tristeza,
porque eram duros de coracdo”. Os fariseus, com o seu
legalismo, deturpavam o verdadeiro sentido de Deus e da
religido: a pratica do bem.

Jesus mostra que a fome dos discipulos e a cura da-
quele homem com a mao seca estdo acima do sabado, pois
0 bem esta no centro e este é o verdadeiro sentido da reli-
gido. Que contemplar estes gestos de Jesus nos ajude a
termos o verdadeiro sentido da religi&o, que & direcionar
a nossa vida para 0 bem e para aquele que é a Bondade
absoluta: Deus.
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