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MES VOCAC[ONAL:
VOCAGAO PARA O MINISTERIO ORDENADO

A.: Caros irm&os, aqui nos reunimos, no dia
do Senhor, para sermos alimentados pela
Palavra e Eucaristia, que nutrem a nossa
vida crista. A Igreja no Brasil, ao longo do
més de agosto, rezard intensamente pelas
vocagdes. Neste primeiro domingo, recor-
damos o0s vocacionados ao ministério or-
denado: didconos, padres e bispos. Com
espirito de oragdo, daremos inicio & Santa
Missa, com o canto de abertura.

RITOS INICIAIS ;]

CANTO DE ABERTURA - L.: SI 69 |
M.: Pe. José Weber, SVD :
R.: VINDE, O DEUS, EM MEU AUXILIO,
SEM DEMORA./ APRESSAI-VOS, SE-
NHOR, EM SOCORRER-ME!/ 1) Que
se alegrem e em vos se rejubilem todos
aqueles que procuram encontrar-vos;/ e
repitam todo dia: ‘Deus & grande!’ 0s que
buscam vosso auxilio e salvagdo./ 2) Sois
meu Deus libertador e meu auxilio: nao tar-
deis em socorrer-me, 6 Senhor/ Quanto a
mim, eu sou um pobre e infeliz; socorrei-
me sem demora, 6 meu Deus!/ 3) Demos
glria a Deus Pai onipotente/ e a seu Filho,
Jesus Cristo, Senhor nosso, e ao Espirito
que habita em nosso peito, pelos seculos
dos séculos. Amém.

SAUDACAOQ INICIAL
P.: Em nome do Pai e do Filho e do Espiri-
to Santo.
T.. AMEM.
P.: A vos, irmaos, paz e fé da parte de
Deus, o Pai, e do Senhor Jesus Cristo.
T.: BENDITO SEJA DEUS, QUE NOS
REUNIU NO AMOR DE CRISTO.

ATO PENITENCIAL

P.: O Senhor disse: “Quem dentre vos es-
tiver sem pecado, atire a primeira pedra”.
Reconhegamo-nos, todos, pecadores e
perdoemo-nos mutuamente do fundo do
coragéo. (breve siléncio)

P.: Senhor, que viestes procurar quem es-
tava perdido, tende piedade de nos.

T.: SENHOR, TENDE PIEDADE DE NOS.
P.: Cristo, que viestes dar a vida em resga-
te de muitos, tende piedade de nds.

T.: CRISTO, TENDE PIEDADE DE NOS.
P.: Senhor, que congregais na unidade os
filhos de Deus dispersos, tende piedade de
nds.

T.: SENHOR, TENDE PIEDADE DE NOS.
P.: Deus todo-poderoso, tenha compaixdo
de nds, perdoe 0s nossos pecados e nos
conduza a vida eterna.

T.: AMEM.

HINO DO GLORIA - Gléria...

COLETA

P.: OREMOS: (breve siléncio) Assisti,
Senhor, os vossos fiéis e cumulai com
vossa inesgotavel bondade aqueles que
vos imploram e se gloriam de vos ter co-
mo criador e guia, restaurando para eles
a vossa criagdo e conservando-a reno-
vada. Por nosso Senhor Jesus Cristo,
vosso Filho, que é Deus, e convosco vi-
ve e reina, na unidade do Espirito Santo,
por todos os séculos dos séculos.

T.: AMEM.

LITURGIA DA PALAVRA @

A.: Deus alimenta o seu povo com a Pala-
vra da Salvagdo. Acolhamos, com fé, as
palavras que serao proclamadas.

PRIMEIRA LEITURA-Ex 16,2-4.12-
15
Leitura do Livro do Exodo.
Naqueles dias, %a comunidade dos filhos
de Israel pos-se a murmurar contra Moisés
e Aardo, no deserto, dizendo: *Quem de-
ra que tivéssemos morrido pela méo do
Senhor no Egito, quando nos sentdvamos
junto &s panelas de carne e comiamos pao
com fartura! Por que nos trouxestes a este
deserto para matar de fome a toda esta
gente?” O Senhor disse a Moisés: “Eis
que farei chover para vos 0 pdo do céu.
O povo saira diariamente e s0 recolhera
a porgao de cada dia a fim de que eu 0
ponha & prova, para ver se anda ou n@o

na minha lei. *Eu ouvi as murmuragdes
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dos filhos de Israel. Dize-lhes, pois: ‘Ao
anoitecer, comereis carne, e pela manha
vos fartareis de pao. Assim sabereis que
eu sou 0 Senhor vosso Deus”. *Com efei-
to, a tarde, veio um bando de codornizes
€ cobriu 0 acampamento; e, pela manha,
formou-se uma camada de orvalho ao re-
dor do acampamento. “Quando se evapo-
rou o orvalho que caira, apareceu na su-
perficie do deserto uma coisa mitda, em
forma de gréos, fina como a geada sobre
a terra. ™Vendo aquilo, os filhos de Israel
disseram entre si: “Que é isto?” Porque
nao sabiam o que era. Moisés respondeu-
Ihes: “Isto & 0 pdo que o Senhor vos deu
como alimento”. Palavra do Senhor.

T.. GRACAS A DEUS.

SALMO RESPONSORIAL - Do
Salmo 77/78 .
R.: O SENHOR DEU A COMER O PAO
DO CEU./ 1) Tudo aquilo que ouvimos e
aprendemos, e transmitiram para nds 0s
nossos pais, nao haveremos de ocultar a
nossos filhos, mas a nova geragéo nos
contaremos: as grandezas do Senhor e
seu poder./ 2) Ordenou, entdo, as nuvens
4 dos céus, e as comportas das alturas
fez abrir; fez chover-lhes 0 mana e alimen-
tou-0s e lhes deu para comer 0 pao do
céu./ 2) O homem se nutriu do pao dos an-
jos, e mandou-lhes alimento em abundan-
cia. Conduziu-os para a Terra Prometida,
para 0 Monte que seu brago conquistou.



SEGUNDA LEITURA - Ef 4,17.20-24
Leitura da Carta de S&o Paulo aos Efé-
sios.

Irm&os, "eis pois 0 que eu digo e atesto
no Senhor: nao continueis a viver como vi-
vem 0s pagaos, cuja inteligéncia os leva
para 0 nada. 2Quanto a v6s, ndo é assim
que aprendestes de Cristo, #'se a0 menos
foi bem ele que ouvistes falar, e se é ele
que vos foi ensinado, em conformidade
com a verdade que esta em Jesus. Renun-
ciando a vossa existéncia passada, des-
pojai-vos do homem velho, que se corrom-
pe sob o efeito das paixbes enganadoras,
#3g renovai 0 VOSSO espirito e a vossa men-
talidade. Revesti o homem novo, criado
aimagem de Deus, em verdadeira justica
e santidade. Palavra do Senhor.

T.: GRACAS A DEUS.

ACLAMAGAO AO EVANGELHO
R.: ALELUIA, ALELUIA, ALELUIA/V.: O
homem ndo vive somente de pao, mas vi-
ve de toda palavra que sai da boca de
Deus, e nao s6 de pao. Amém! Aleluial
Aleluial (Mt 4,4°).

EVANGELHO - Jo 6,24-35
P.: O Senhor esteja convosco.
T.: ELE ESTANO MEIO DE NOS.
P.: Proclamagéo do Evangelho de Jesus
Cristo segundo Jo&o.
T.: GLORIA A VOS, SENHOR!
P.: Naguele tempo, *quando a multidao
viu que Jesus ndo estava ali, nem 0s seus
discipulos, subiram as barcas e foram a
procura de Jesus, em Cafarnaum. #Quan-
do o encontraram no outro lado do mar,
perguntaram-lhe: “Rabi, quando chegas-
te aqui?” #Jesus respondeu: “Em verda-
de, em verdade, eu vos digo: estais me
procurando ndo porque vistes sinais, mas
porque comestes pao e ficastes satisfei-
tos. ZEsforcai-vos ndo pelo alimento que
se perde, mas pelo alimento que perma-
nece até a vida eterna, e que o Filho do
homem vos dara. Pois este é quem o Pai
marcou com seu selo”. Entdo pergun-
taram: “Que devemos fazer para realizar
as obras de Deus?” #Jesus respondeu:
“A obra de Deus & que acrediteis naque-
le que ele enviou”. *Eles perguntaram:
“Que sinal realizas, para gue possamos
ver e crer em 1i? Que obra fazes? *'Nos-
S0 pais comeram 0 mana no deserto, co-
mo esta na Escritura: “P&o do céu deu-
lhes a comer”, *#Jesus respondeu: “Em
verdade, em verdade vos digo, néo foi
Moaisés quem vos deu o pao que veio do
céu. E meu Pai que vos da o verdadeiro

pao do ceu. **Pois 0 Pao de Deus & aquele
que desce do céu e da vida ao mundo”.
“Entéo pediram: “Senhor, da-nos sempre
desse pdo”. *Jesus Ihes disse: “Eu sou 0
péo da vida. Quem vem a mim nio tera
mais fome e quem cré em mim nunca
mais terd sede”, Palavra da Salvacéo.
T.: GLORIA A VOS, SENHOR!

HOMILIA

PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai, todo-poderoso, Cria-
dor do céu e da terra. E em Jesus Cristo,
seu Unico Filho, nosso Senhor, (faz-se in-
clinagao nas palavras destacadas) que foi
concebido pelo poder do Espirito Santo,
nasceu da Virgem Maria, padeceu sob
Péncio Pilatos, foi crucificado, morto e se-
pultado, desceu a mansao dos mortos, res-
suscitou ao terceiro dia, subiu aos céus, es-
t4 sentado a direita de Deus Pai todo-pode-
roso, donde hé de vir a julgar os vivos e 0s
mortos. Creio no Espirito Santo, na santa
lgreja catdlica, na comunhao dos santos,
na remiss&o dos pecados, na ressurreicao
da came e na vida eterna. AMEM.

ORACAO DOS FIEIS
P.: Irm&os e irméas, 0 Senhor concede ao
seu povo fora e perseveranca. De coragdo
sincero, elevemos a Ele nossas oragdes,
rezando: Deus de bondade, ouvi-nos!
T.: DEUS DE BONDADE, OUVI-NOS!
1) Enviai 0 vosso Espirito de Sabedoria ao
nosso Arcebispo, Dom Paulo Cezar, aos
bispos auxiliares, presbiteros e diaconos
de nossa Arquidiocese, para que sejam
exemplo de piedade eucaristica e de san-
tidade de vida; nds vos rogamos.
T.: DEUS DE BONDADE, OUVI-NOS!
2) Fortalecei continuamente, com a vossa
graca, 0s novos sacerdotes ordenados pa-
ra a Arquidiocese de Brasilia, a fim de que
desempenhem com alegria tao grande ser-
vico em favor do povo de Deus; nés vos
rogamos.
T.: DEUS DE BONDADE, OUVI-NOS!
3) Auxiliai os vocacionados que sentem o
chamado ao ministério ordenado e enco-
rajai-os em seu processo de discernimen-
to, a fim de responderem com generosida-
de; nds vos rogamos.
T.: DEUS DE BONDADE, OUVI-NOS!
4) Por todos nos aqui reunidos em oragao,
para que sejamos assiduos a Santa Missa
dominical e a leitura orante da Palavra de
Deus; n6s vos rogamos.
T.: DEUS DE BONDADE, OUVI-NOS!

(preces esponténeas)
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F.: Deus Pai, que enviastes o vosso Filho
que nos da o verdadeiro Pao do Céu, sa-
ciai a fome e a sede que temos de vos. Por
Cristo, nosso Senhor.

T.: AMEM.

LITURGIA EUCARISTICA v

APRESENTACAO DOSDONS -L.e
M.: Pe. Almir dos Reis e Fr. Valdir Silva
1) A mesa santa que preparamos, maos
que se elevam a Ti, 6 Senhor. O pdo e o
vinho, frutos da terra, duro trabalho, cari-
nho e amor: 0,6, recebe o Senhor! 0,9,
recebe o Senhor/ 2) Flores, espinhos, dor
e alegria. Pais, maes e filhos diante do al-
tar. A nossa oferta em nova festa, a nossa
dor vem, Senhor transformar! 0,0, rece-
be o Senhor! O, recebe o Senhor!/ 3) A
vida nova, nova familia, que celebramos,
aqui tem lugar. Tua bondade vem com far-
tura, € so saber, reunir, partilhar. 0,0, re-
cebe o Senhor! 0,0, recebe o Senhor!

P.: Orai, irmos e irmas, para que, tra-

zendo ao altar as alegrias e fadigas de ca-
da dia, nos disponhamos a oferecer um
sacrificio aceito por Deus Pai todo-podero-
S0.
T.: RECEBA O SENHOR POR TUAS
MAOS ESTE SACRIFICIO, PARA A GLO-
RIA DO SEU NOME, PARA NOSSO BEM
E DE TODA A SUA SANTA IGREJA.

SOBRE AS OFERENDAS
P.: Nos vos pedimos, Senhor de bonda-
de, santificai estes dons e, aceitando a
oblacédo do sacrificio espiritual, fazei de
nos mesmos uma eterna oferenda para
vos. Por Cristo, nosso Senhor.
T.: AMEM.

ORAGCAO EUCARISTICAI-MR., p.
523
Prefacio dos Domingos do Tempo Co-
mum lll: A Salvacdo da Humanidade por
Jesus Cristo Feito Homem. - MR., p.476
P.: Na verdade, ¢ digno e justo, & nosso de-
ver e salvagao dar-vos gracas, sempre e em
todo lugar, Senhor, Pai santo, Deus eterno
e fodo-poderoso. Nos reconhecemos que
pertence a vossa imensa gloria socorrer a
nds mortais com a vossa divindade e ser-
vir-vos da nossa condicao mortal como re-
médio para nos libertar da morte e abrir-nos
o0 caminho da salvagao, por Cristo, Senhor
nosso. Por ele os coros dos Anjos adoram
avossa grandeza e se alegram eternamen-
te na vossa presenca. Concedei, também
a nos, associar-nos a seus louvores, can-



tando (dizendo) a uma s6 voz;
T.: SANTO, SANTO, SANTO...

P.: Pai de misericordia, a quem sobem nos-
sos louvores, suplicantes, vos rogamos e
pedimos por Jesus Cristo, vosso Filho e
Senhor nosso, que aceiteis e abencoeis T
estes dons, estas oferendas, este sacrifi-
cio puro e santo, que oferecemos, antes
de tudo, pela vossa Igreja santa e catoli-
ca. concedei-lne paz e protegéo, unindo-a
num sé corpo e governando-a por toda a
terra, em comunh&o com vosso servo 0 Pa-
pa Francisco, 0 nosso Bispo Paulo Cezar,
e todos 0s que guardam a fé catélica que
receberam dos ApGstolos.

T.: ABENCOAI NOSSA OFERENDA, O
SENHOR!

P.: Lembrai-vos, 0 Pai, dos vossos filhos e
filhas e de todos 0s que circundam este al-
tar, dos quais conheceis a fé e a dedicacao
a0 vosso servigo. Por eles nds vos ofere-
cemos e também eles vos oferecem este
sacrificio de louvor por si e por todos 0s
seus, e elevam a vés as suas preces, Deus
eterno, vivo e verdadeiro, para alcancar o
perddo de suas faltas, a seguranca em
suas vidas e a salvagéo que esperam.

T.: LEMBRAI-VOS, O PAI, DOS VOSSOS
FILHOS!

P.: Em comunhao com toda a Igreja, ce-
lebramos o glorioso dia em que o Senhor
Jesus venceu a morte e nos tornou parti-
cipantes de sua vida imortal. Veneramos
em primeiro lugar a memoria da Mae de
nosso Deus e Senhor Jesus Cristo, a glo-
riosa sempre Virgem Maria, a de seu es-
poso Sao José, e também a dos Santos
Apostolos e Martires: Pedro e Paulo, André,
(Tiago e Jodo, Tomé, Tiago e Filipe, Barto-
lomeu e Mateus, Sim&o e Tadeu, Lino, Cle-
to, Clemente, Sisto, Cornélio e Cipriano,
Lourenco e Criségono, Jodo e Paulo, Cos-
me e Damido) e a de todos os vossos San-
tos. Por seus méritos e preces concedei-
Nos sem cessar a vossa protegao.

T.: EM COMUNHAO COM VOSSOS
SANTOS VOS LOUVAMOS!

P.: Aceitai, 6 Pai, com bondade, a oblagao
dos vossos servos e de toda a vossa fa-
milia; dai-nos sempre a vossa paz, livrai-
nos da condenagdo eterna e acolhei-nos
entre 0s vossos eleitos. Dignai-vos, 6 Pai,
aceitar, abengoar e santificar estas oferen-
das; recebei-as como sacrificio espiritual
perfeito, a fim de que se tornem para nés
o Corpo e 0 Sangue de vosso amado Fi-

Iho, nosso Senhor Jesus Cristo.
T.: ENVIAI O VOSSO ESPIRITO SANTO!

P.: Na véspera de sua paixao, ele tomou
0 pao em suas santas e veneraveis maos,
elevou os olhos ao céu, a vos, ¢ Pai todo-
poderoso, pronunciou a béngéo de agao
de gracas, partiu 0 pao e o deu a seus
discipulos, dizendo:

“TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO EO
MEU CORPO, QUE SERA ENTREGUE
POR VOS™.

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele to-
mou este precioso calice em suas santas
e veneraveis maos, pronunciou novamen-
te a béncao de agdo de gracas e o deu a
seus discipulos, dizendo:

“TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE EO
CALICE DO MEU SANGUE, O SANGUE
DA NOVA E ETERNA ALIANCA, QUE
SERA DERRAMADO POR VOS E POR
TODOS PARA REMISSAO DOS PECA-
DOS. FAZEI ISTO EM MEMORIA DE
MIM”, Mistério da fé!

T.: ANUNCIAMOS, SENHOR, A VOSSA
MORTE E PROCLAMAMOS A VOSSA
RESSURREICAQ. VINDE, SENHOR JE-
SUs!

P.: Celebrando, pois, a memoéria da bem-
aventurada paixao do vosso Filho, da sua
ressurreicao dentre os mortos e gloriosa
asCensao aos Caus, NOs, VOSSOS Servos, e
também vosso povo santo, vos oferece-
mos, 6 Pai, dentre 0s bens que nos destes,
o sacrificio puro, santo e imaculado, Pao
santo da vida eterna e Calice da perpétua
salvacdo. Recebei, ¢ Pai, com olhar be-
nigno, esta oferta, como recebestes os
dons do justo Abel, 0 sacrificio de nosso
patriarca Abrado e a oblagéo pura e san-
ta do sumo sacerdote Melquisedeque.
T.: ACEITAI, O SENHOR, A NOSSA
OFERTA!

P.: Suplicantes, vos pedimos, 6 Deus oni-
potente, que esta nossa oferenda seja le-
vada a vossa presenga, no altar do céu,
pelas maos do vosso santo Anjo, para que
todos nos, participando deste altar pela
comunhao do santissimo Corpo e Sangue
do vosso Filho, sejamos repletos de todas
as gracas e béncaos do céu.

T.: O ESPIRITO NOS UNA NUM SO
CORPO!

P.: Lembrai-vos, ¢ Pai, dos vossos filhos

e filhas que nos precederam com o sinal

da fé e dormem o sono da paz. A eles, e

a todos 0s que descansam no Cristo, con-
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cedei 0 repouso, a luz e a paz.
T.. CONCEDEI-LHES, O SENHOR, A
LUZ ETERNA!

P.: E a todos nos pecadores, que espera-
mos na vossa infinita misericordia, conce-
dei, ndo por nossos méritos, mas por vos-
sa bondade, o convivio dos Apéstolos e
Martires: Jodo Batista e Estévao, Matias e
Barnabe, (Inacio, Alexandre, Marcelino e Pe-
dro, Felicidade e Perpétua, Agueda e Lu-
Zia, Inés, Cecilia, Anastacia) e de todos 0s
vossos Santos. Por Cristo, nosso Senhor.
P.: Por ele ndo cessais de criar, santificar,
vivificar, abencgoar estes bens e distribui-
los entre nés. Por Cristo, com Cristo, e em
Cristo, a vos, Deus Pai todo-poderoso, na
unidade do Espirito Santo, toda honra e to-
da gloria, por todos 0s séculos dos seculos.
T.: AMEM.

RITO DA COMUNHAO

CANTO DE COMUNHAO - L.: Jo 6,
35e SI 77 | M.: Pe. José Weber, SVD
R.: EU SOU O PAO DA VIDA. AQUELE
QUE VEM A MIM NUNCA MAIS HA DE
TER FOME;/ QUEM CRE EM MIM NUN-
CA JAMAIS HA TER SEDE./ 1) Deus or-
denou, entdo, as nuvens la dos céus, e as
comportas das alturas fez abrir;/ fez cho-
ver-lhes 0 mana e alimentou-os, e lhes deu
para comer 0 pao do céu./ 2) O homem se
nutriu do pao dos anjos, e mandou-lhes ali-
mento em abundéncia;/ fez soprar o vento
leste pelos céus e fez vir, por seu poder, 0
vento sul./ 3) Eles comeram e beberam a
vontade; 0 Senhor satisfizera os seus de-
sejos./ Com tudo isso, eles pecaram nova-
mente, ndo deram fé as maravilhas do Se-
nhor./ 4) Mas 0 Senhor, sempre benigno e
compassivo, quantas vezes dominou a sua
iral/ Recordava-se que eles eram carne,
SOpro gue passa e jamais torna a voltar.

DEPOIS DA COMUNHAO

P.: OREMOS: (breve siléncio) Acompa-
nhai, Senhor, com vossa constante pro-
tecdo, aqueles que restaurais com os
dons do céu e, como ndo cessais de
protegé-los, concedei que se tornem
dignos da eterna redencéo. Por Cris-
to, nosso Senhor.

T.: AMEM.

osas
BREVES AVISOS
BENCAO FINAL
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ENJ - ENCONTRO NACIONAL DE JOVENS

“Eis-me aqui, enviai-me."”
ENJ da Promessa do chamado ao envio!
Data: de 5 a 8/Setembro/2024.  Local: Brasilia - Distrito Federal.
Incrigdes abertas: rcchrasil.org.brienj

' PESQUISA RADIO NOVA ALIANCA

)) . (((( Participe da Pesquisa de
Opinido da Radio Nova Alianga! p

Sua opini&o & essencial para melhorarmos nossa &2
programag&o. Ajude-nos a entender as necessidades L
de nossa Radio e as expectativas sobre ela.

Participe e faca a diferenca!
Link: https://arqbrasilia.com.br/radio/ RwE
DIA DOS PAIS NOS CEMITERIOS

A Comisséo de Finados convida para a missa em memoria
dos pais falecidos.

Data: 11/Agosto/2024. Horario: 08h30 e 10h.
Local: cemitérios da Asa Sul, de Sobradinho, de Taguatinga e do Gama.
EDITAL

APresidéncia do Tribunal Eclesidstico Interdiocesano e de Ape-
lagéo de Brasilia convida o SR. JOSUE CONCEICAO MENDONGA
a comparecer a nossa sede — Clria Metropolitana de Brasilia, situada
na Esplanada dos Ministérios, lote 12, ao lado da Catedral de Brasilia
- no prazo de 30 dias, em nosso horario de expediente: 8h — 12h;
13h - 17h; de segunda a sexta-feira, para tomar conhecimento de
assunto de seu interesse.
Pede-se as pessoas que o conhecam o favor de comunicar-lhe
essa citacao.

Presidéncia do Tribunal Eclesiastico Interdiocesano

EDITAL

APresidéncia do Tribunal Eclesiastico Interdiocesano e de Ape-
lagéo de Brasilia convida o SR. PAULO CESAR GOMES TEIXEIRA
a comparecer & nossa sede — Curia Metropolitana de Brasilia, situada
na Esplanada dos Ministérios, lote 12, ao lado da Catedral de Brasilia
- no prazo de 30 dias, em nosso horario de expediente: 8h — 12h;
13h - 17h; de segunda a sexta-feira, para tomar conhecimento de
assunto de seu interesse.

Pede-se as pessoas que 0 conhegam o favor de comunicar-lhe
essa citagao.

Presidéncia do Tribunal Eclesiastico Interdiocesano
FESTA DE SANTA CLARA 2024
MOSTEIRO SANTA CLARA DE DEUS TRINO
Data: 11/Agosto/2024 - Santa Missa as 10h e 19h; béngao dos
Paes de Santa Clara; barraquinhas com comidas tipicas durante
todo o dia.
Local: Mosteiro Santa Clara de Deus Trino — Nicleo Rural Alexandre
Gusmaéo, INCRA 7 - BR 080, caminho de Brazlandia.
Informacées: Irmas Clarissas - (61) 99982.8228 ou
Walliston — (61) 98292.7978.

(61) 99125.8684 - DF

EU SOU O PAO DA VIDA
Dom Paulo Cezar Costa
Cardeal Arcebispo de Brasilia

liturgia de hoje nos questiona acerca do que & essen-
cial na nossa vida na nossa caminhada. Num mundo
., A.onde tantas opgOes se colocam diante de nos, ndo
se pode perder o sentido Daquele que faz a diferenca, que
preenche a nossa existéncia, que da & nossa vida um senti-
do de eternidade. Aquele p&o que sustenta a existéncia no
caminho rumo a terra prometida. Na primeira leitura, Israel &
peregrino no deserto e, por causa da dureza da caminhada,
da falta do pao murmura, olha para tras, relembra a expe-
riéncia do Egito e parece preferir os sofrimentos do Egito:
“Quem dera tivéssemos morrido pelas méos do Senhor no
Egito, quando nos sentavamos junto as panelas de carmne e
comiamos com fartura! Porque nos trouxestes a este deser-
to para matar de fome a toda esta gente?” (Ex 16,3). Amur-
muragao nasce, sempre, da incapacidade de entrar no pro-
jeto de Deus, de entender o projeto de Deus. Diante da du-
reza da caminhada no deserto, a vida de escravidao do Egi-
to talvez parecesse oasis. O deserto prova, coloca 0 homem
diante do essencial. No deserto, 0 homem encontra-se pri-
vado de tudo, pois ndo se planta e néo se colhe, ndo se
cultiva e nem se acumulam tesouros. Nesta condi¢ao de
essencialidade, de viver somente do necessario, 0 homem
encontra-se com a sua real condicdo de necessitado, de im-
potente e aprende a esperar tudo do amor misericordioso
de Deus, aprende a esperar a carne € 0 pao como dom de
Deus. Ao povo gue vé aqueles graos finos como a geada
sobre a terra e pergunta: o que é isto? Moisés respondeu:
“|sto € 0 pao que o0 Senhor vos deu como alimento”.

No Evangelho esta a realidade do povo que busca Je-
sus porque tinha comido péo e ficado saciado. Jesus exor-
ta 0 povo a dar um salto, a esforgar-se pelo alimento que
ndo se perde, mas que permanece até a vida eterna e
que o Filho do Homem dara (Jo 6,27). O grande perigo
da vida humana pode ser aquele no qual permanecemos
agarrados, focados somente nas coisas deste mundo, nos
bens materiais, sem percebermos que o ser humano &
muito mais que o pao material. Ele necessita lutar pelo
pao material, pela realizacdo aqui neste mundo, pela vi-
da digna. Também isso faz parte da vida e da dignidade
humana.

Jesus convidou o Israel do seu tempo e a nés hoje a ir
além: a lutar pelo pao que desce do céu e da vida ao mundo.
Jesus ¢ este pao que desceu do céu e da vida ao mundo.
Quando Ihe pedem: “Senhor, da-nos sempre deste pao”.
Jesus responde: “Eu sou 0 pao da vida...”. O pao remete
aquilo que € fundamental a existéncia humana, aquilo sem
0 qual a existéncia nao se realiza na sua totalidade, na sua
plenitude. Sem Jesus, a existéncia ndo se realiza, pois o ser
humano foi criado por Deus e para Deus. S6 Ele pode rea-
lizar a existéncia humana no seu desejo de infinito, na sua
abertura ao totalmente Outro. Este pao é Cristo, que vai se
dando a n6s na caridade perfeita da Eucaristia, que abre a
nossa vida a eternidade, que nas palavras do beato Carlo
Acutis: “... € a minha autoestrada para o céu”.
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