LEITURA COMUNITARIA PARA O
ESTUDO DO EVANGELHO DE SAO MARCOS

PRIMEIRO ENCONTRO @

Ungéo em Betania (Mc 14,3-9)

1. Abertura e invocagao do Espirito Santo.

1.1. Canto.

Espirito de Deus, vem e fica aqui. (2x)/

E passeia no meio do teu povo/ E toca o coragao do teu
povo./ Oh, Espirito de Deus,/ Vem e fica aqui.

1.2. Invocagdo do Espirito Santo.

Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.
Vinde Espirito Santo, enchei os coragbes dos Vossos fiéis e
acendeineles 0 fogo doVosso Amor. Enviai 0Vosso Espirito
e tudo sera criado e renovareis a face da Terra.

Oremos: O Deus, que instruistes os coragdes dos Vossos
fiéis com a luz do Espirito Santo, fazei que apreciemos
retamente todas as coisas sequndo o mesmo Espirito e
gozemos sempre de Sua consolagdo. Por Cristo, Senhor
Nosso. Amém.

2. Proclamagao e meditacao da Palavra.

2.1. Oucamos a Palavra de Deus: Mc 14,3-9.

2.2. Siléncio para interiorizacao.

2.3. Breve explicagdo: Entre a conspiragdo dos chefes
(Mc14,1-2) e atraicao de Judas (Mc 14,10-11), 0 Evangelho
nos apresenta a uncao de Jesus em Betania. A ungao com
dleo precioso, especialmente com nardo puro, um perfume
muito caro, eraum gesto reservado para ocasioes solenes.
Com o dleo se saudava o rosto (Sl 104,15); consagrava-se
os sacerdotes (Ex 30,22-23), consagrava-se os reis (1Rs 19,
16), curava-se os males (Mc 6,13) e ungia-se os cadaveres
(Mc 16,1). E a Unica vez que vemos Jesus sendo ungido
fisicamente, porisso, 0 gesto da mulhertorna-se profético:
manifesta publicamente em Jesus o rei, profeta, sacerdote
e vitima. Essa é a primeira e Unica mulher a realizar uma
ungao messianica. Muitas explicagdes ja foram dadas pelos
padres da Igreja quanto a essa ungao: o perfume é simbolo
de alegria e amor; o frasco rompido representa o proprio
corpo de Jesus que liberara o suave perfume da graca de
Deus que é o Espirito Santo que encherd sua lgreja, a gene-

rosidade da mulher que lhe oferece talvez o fruto de todo
seu trabalho nesse dleo, aquilo que ela tinha de melhor.
Jesus ainda ressalta que ela fez o que pode, o que estava
a seu alcance, sem negligenciar o bem possivel. Assim, o
gesto da mulher se torna critério de juizo se comparado a
recusa do proprio Judas. Lembrando que o perfume cus-
ta 300 denarios (moeda de prata correspondente a uma
diaria de trabalho) e Judas vendara Jesus por outras 30
(em Ex 21,32 é 0 prego de compensagao por um escravo
ferido ou morto).

2.4. Siléncio para interiorizagdo.

3. Conversa sobre a Palavra.

3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que a Palavra inspirou a
cada pessoa. Utilizagao da metodologia de um participante
falar, e os demais escutarem; depois, passa-se a palavraao
proximo, afim de que todos possam partilhar o que enten-
deram. Algumas perguntas para ajudar na partilha: 1-) O
ato da mulher foi visto como desperdicio pelos presentes.
Em nossa vida, como discernimos entre o que é realmente
importante e o que pode parecer um “desperdicio” aos
olhos do mundo, mas tem valor espiritual? 2-) Jesus de-
fende o gesto da mulher dizendo: “Elafez o que pode.” O
que significa, para nds, fazer o que podemos por amor a
Jesus em nossa vida diaria?

4. Resposta a Palavra de Deus.

4.1. Fagamos nossa a¢do de gragas em resposta a Palavra
de Deus, com 0 Salmo 83,2-6.11 (84).

—2Quado amavel, 6 Senhor, é vossa casa,/ quanto a amo,
Senhor Deus do universo!

—3Minha alma desfalece de saudades/ e anseia pelos atrios
do Senhor!

— Meu coragao e minha carne rejubilam/ e exultam de
alegria no Deus vivo!

= “Mesmo o pardal encontra abrigo em vossa casa,/ e a
andorinha ali prepara o seu ninho,/ para nele seus filhotes
colocar:

-v0ss0s altares, 6 Senhor Deus do universo!/ vossos alta-
res, 0 meu Rei e meu Senhor!



—SFelizes os que habitam vossa casa;/ para sempre haverdo
de vos louvar!

- %Felizes os que em vos tém sua forca,/ e se decidem a
partir quais peregrinos!

—=Na verdade, um s6 dia em vosso templo/ vale mais do
que milhares fora dele!

— Prefiro estar no limiar de vossa casa,/ a hospedar-me na
mansao dos pecadores!

5. Oracao final, avisos e despedida.

5.1. Oracdodo PaiNosso, daAve Maria e do Gldriaao Pai,
seguidas pelo abrago da Paz.

5.2. Agendamento da proxima reunido, avisos e, caso
conveniente, realizagao de um lanche.

SEGUNDO ENCONTRO w

A Ultima Ceia (Mc 14,17-25)

1. Abertura e invocagdo do Espirito Santo.

1.1. Canto.

Pelos prados e campinas, verdejantes, eu vou./ E o Senhor
que me leva a descansar/ Junto as fontes de aguas puras,
repousantes, eu vou./ Minhas forcas o Senhor vai animar.
Tu és, Senhor, 0 meu pastor./ Por isso nada em minha
vida faltara! (2x)

Nos caminhos mais sequros, junto d'Ele, eu vou./ E pra
sempre 0 Seu nome eu honrarei./ Se eu encontro mil
abismos, nos caminhos, eu vou./ Seguranga sempre tenho
em Suas maos.

Tu és, Senhor, 0 meu pastor./ Por isso nada em minha
vida faltara! (2x)

1.2. Invocagdo do Espirito Santo.

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.
Vinde Espirito Santo, enchei os coragbes dos Vossos fiéis e
acendei neles o fogo doVosso Amor. Enviai 0 Vosso Espirito
e tudo sera criado, e renovareis a face da terra.

Oremos: O Deus, que instruiste os coracdes dos Vossos
figis, com a luz do Espirito Santo, fazei que apreciemos
retamente todas as coisas sequndo o mesmo Espirito e
gozemos sempre de Sua consolagao. Por Cristo Senhor
Nosso. Amém.

2. Proclamacao e meditacao da Palavra.

2.1. Ougamos a Palavra de Deus: Mc 14,17-25.

2.2. Siléncio para interiorizacao.

2.3. Breve explicagdo: Ao dizer que um dos Doze ira trai-
lo, Jesus traz a tona a dor da traicao, algo que Ele ja sabia

e aceitou, reforcando que sua entrega é um ato de amor
voluntario, mesmo sabendo da infidelidade de um de
seus proprios discipulos. O gesto de Jesus, ao dizer “Isto é
0 meu corpo” e “Isto é o meu sangue”, revelam o sentido
ultimo de sua vinda ao mundo: a entrega total de sua vida
para que 0 homem possa ter vida em Deus. A Eucaristia
é a presenca real do amor de Deus na historia, a fonte e o
apice da vida cristd, onde o proprio Senhor se doa como
alimento, entrando no mais intimo do ser humano para
transforma-lo. A Eucaristia, portanto, ndo é apenas um
memorial, mas o tornar presente e vivo o proprio sacrificio
de Cristo. Aqui, 0 amor eterno de Deus se faz acessivel no
tempo e no espago, e somos chamados a participar de
sua entrega redentora. A Eucaristia € a comunhao que
nos une a Cristo e a todos os membros de seu Corpo. Ao
recebermos seu Corpo e Sangue, nos tornamos um s6 com
Ele, chamados a nos conformar ao seu amor, a nos tornar
dom para o mundo.

2.4. Siléncio para interiorizagao.

3. Conversa sobre a Palavra.

3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que a Palavra inspirou a
cada pessoa. Utilizagdo dametodologia de um participante
falare os demais escutarem; depois, passa-se a palavraao
proximo a fim de que todos possam se partilhar. Algumas
perguntas para ajudar na partilha: 1-) Como vivemos a
unido com o Corpo de Cristo, que € a Igreja, através da
Eucaristia? Em que areas podemos nos abrir mais para
essa comunhao fraterna? 2-) Como o sacramento da Eu-
caristianosimpulsiona a viver nossa fé no mundo, levando
a presenca de Cristo a todos os aspectos de nossa vida e
a0s outros?

4. Resposta a Palavra de Deus.

4.1. Fagamos nossa a¢do de gragas em resposta a Palavra
de Deus, com 0 Salmo 23,1-6 (24).

—*AoSenhor pertence aterrae oque elaencerra,/omundo
inteiro com os seres que 0 povoam;

—2porque ele a tornou firme sobre os mares,/ e sobre as
aguas a mantém inabalavel.

—3"Quem subird até o monte do Senhor,/ quem ficard em
sua santa habitagao?”

=*+'Quem tem maos puras e inocente coragao,/ quem nao
dirige sua mente para o crime,/ nem jurafalso para o dano
de seu proximo.

—5Sobre este desce a bén¢do do Senhor/ e a recompensa
de seu Deus e Salvador”.



—©E assim a geracdo dos que o procuram,/ e do Deus de
Israel buscam a face”.

5. Oragdo final, avisos e despedida.

5.1. Oracdodo PaiNosso, daAve Maria e do Gldriaao Pai,
sequidas pelo abrago da paz.

5.2. Agendamento da proxima reunido, avisos e, caso
conveniente, realizagao de um lanche.

TERCEIRO ENCONTRO @

Jesus é crucificado (Mc 15,16-47)

1. Abertura e invocagao do Espirito Santo.

1.1. Canto.

Espirito de Deus, vem e fica aqui. (2x)/ E passeia no meio
do teu povo/ E toca o coragdo do teu povo./ Oh, Espirito
de Deus./Vem e fica aqui.

1.2. Invocagao do Espirito Santo.

Vinde Espirito Santo, enchei os coragdes dos Vossos fiéis e
acendei neles o fogo doVosso Amor. Enviai o0 Vosso Espirito
e tudo sera criado, e renovareis a face daTerra.

Oremos: O Deus, que instruiste os coracdes dos Vossos
fiéis, com a luz do Espirito Santo, fazei que apreciemos
retamente todas as coisas sequndo o mesmo Espirito e
gozemos sempre de Sua consolagdo. Por Cristo, Senhor
Nosso. Amém.

2. Proclamacao e meditagao da Palavra.

2.1. Ougamos a Palavra de Deus: Mc 15,16-32.

2.2. Siléncio para interiorizacao.

2.3. Breve explicagdo: Jesus, condenado e entregue aos
soldados, enfrenta zombarias e humilhagdes ao ser vesti-
do com um manto purpura e coroado com espinhos, uma
parodia cruel de sua verdadeira realeza. Esta cena revela
a rejeicdo do mundo ao Messias, mas, paradoxalmente, é
também o momento em que Ele assume completamente
sua identidade de Rei, ndo por gldria mundana, mas pela
doacdototal de si. Sua missao ndo € escapar do sofrimento,
mas, sim, passar por ele, assumindo a condi¢do humanaem
toda a sua fragilidade. Quando os presentes o desafiam a
descer da cruz, esperam uma manifestacao de poder, mas
Jesus permanece fiel a missao de amor e obediéncia ao Pai,
mostrando que seu reinado é de uma natureza diferente, um
reinado que passa pela cruz. No momento em que o véu do
templo se rasga, ocorre um evento simbolico poderoso: a
barreira que separava o povo de Deus é eliminada. O véu
rasgado representaanova alianga que Jesus estabelece com

sua morte, tornando possivel uma nova forma de relagao
entre Deus e a humanidade, onde 0 acesso ao Pai € aberto
para todos, sem intermediarios. A proclamagdo do centu-
rido, “Verdadeiramente, este homem era Filho de Deus!”,
€ o momento de revelagao de seu segredo messianico, Ele
que pedia que ndo se desse notoriedade de seus milagres,
apos sua morte e ressurreicao sera proclamado abertamen-
te como nosso Salvador. Este reconhecimento, vindo de um
gentio, antecipaa universalidade da salvagao que Jesus traz.
2.4. Siléncio para interiorizagdo.

3. Conversa sobre a Palavra.

3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que a Palavra inspirou a
cada pessoa. Utilizagao dametodologia de um participante
falar e os demais escutarem; depois, passa-se a palavra ao
proximo a fim de que todos possam se partilhar. Algumas
perguntas para ajudar na partilha: 1-) Como reajo quando
sou criticado ou injusticado? Sou capaz de responder com
paz, como Jesus, ou tenho dificuldade emsilenciar e perdo-
ar? 2-)Emque areas de minha vida sou chamado a abracar
a cruz? Como posso entender minhas dificuldades como
parte da minha missdo, unindo-as ao sacrificio de Cristo?

4. Resposta a Palavra de Deus.

4.1. Fagamos nossa agdo de gragas em resposta a Palavra
de Deus, com 0 Salmo 40,2-7.13-14 (41).

—2Feliz de quem pensa no pobre e no fraco:/ o Senhor o
liberta no dia do mal!

=30 Senhor vai guarda-lo e salvar sua vida,/ o Senhor vai
torna-lo feliz sobre a terra,/ e ndo vai entrega-lo a mercé
do inimigo.

—*Deus ira ampara-lo em seu leito de dor,/ e lhe vai trans-
formar a doenga em vigor.

- SEu digo: ‘Meu Deus, tende pena de mim,/ curai-me,
Senhor, pois pequei contra vos!’

— %0 meu inimigo me diz com maldade:/ ‘Quando ha de
morrer e extinguir-se 0 seu nome?’

=7Se alguém me visita, € com dupla intencao:/ recolhe
mas noticias no seu coragao,/ e, apenas saindo, ele corre
a espalha-las.

—13V0s, porém, me havereis de guardar sdo e salvo/ e me
por para sempre na vossa presenca.

-%Bendito 0 Senhor, que é Deus de Israel,/ desde sempre,
agora e sempre. Amém

5. Oracdofinal, avisos e despedida.
5.1. Oracdo do PaiNosso, daAve Maria e do Gldria ao Pai,



sequidas pelo abrago da paz.
5.2. Agendamento da proxima reunido, avisos e, caso
conveniente, realizagao de um lanche.

QUARTO ENCONTRO @

A Ressurreicao (Mc 16,9-20)

1. Abertura einvocagdo do Espirito Santo.

1.1. Canto.

Vem, Espirito!/ Vem, Espirito!/ Sozinho eu ndo posso
mais./ Sozinho eu ndo posso mais./ Sozinho eu nao
posso mais viver. (2x)

Eu quero amar./ Eu quero ser./ Aquilo que Deus quer.
Sozinho eu nao posso mais./ Sozinho eu nao posso mais./
Sozinho eu ndo posso mais viver.

Vem, Espirito!/ Vem, Espirito!/ Sozinho eu ndo posso
mais./ Sozinho eu ndo posso mais./ Sozinho eu nao
posso mais viver. (2x)

1.2. Invocagao do Espirito Santo.

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo. Amém.
Vinde Espirito Santo, enchei os coragdes dos Vossos fiéis e
acendeineles o fogo doVosso Amor. Enviai 0 Vosso Espirito
e tudo sera criado, e renovareis a face daTerra.

Oremos: O Deus, que instruiste os coracdes dos Vossos
fiéis com a luz do Espirito Santo; fazei que apreciemos
retamente todas as coisas sequndo o mesmo Espirito e
gozemos sempre de Sua consolacdo. Por Cristo, Senhor
Nosso. Amém.

2. Proclamacao e meditagao da Palavra.

2.1. Ougamos a Palavra de Deus: Mc 16,9-20.

2.2. Siléncio para interiorizacao.

2.3. Breve explicagdo: A ressurreicao de Jesus representa
o triunfo da vida sobre a morte e confirma sua identidade
divina e sua vitoria sobre o pecado. Essa revelagao gradual
e inesperada aos discipulos traz um impacto transforma-
dor, pois Jesus supera o medo e as duvidas iniciais dos
apostolos, renovando sua fé e seu sentido de missao. Maria
Madalena e os discipulos recebem o primeiro anuncio e,
a0s poucos, assumem a responsabilidade de testemunhar
a ressurreicao. Aqui, percebemos como a fé em Cristo
Ressuscitado convida os seguidores a se tornarem anun-
ciadores da Boa Nova, mesmo em meio a dificuldades.
Jesus delega aos seus atarefa de pregar e batizar, porque o
chamado ao discipulado que ndo € apenas individual, mas
também comunitario e missionario. Ele promete sinais que
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acompanharao os que crerem, como expulsar demonios e
curar doentes, o que simboliza a continuidade da presenca
e da autoridade de Jesus entre seus discipulos.

2.4. Siléncio para interiorizagdo.

3. Conversa sobre a Palavra.

3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que a Palavra inspirou a
cada pessoa. Utilizagao da metodologia de um participante
falar e os demais escutarem; depois, passa-se a palavraao
proximo a fim de que todos possam se partilhar. Algumas
perguntas para ajudar na partilha: 1-) Sinto-me motivado
acompartilhar minha fé com outros? Como posso anunciar
aBoaNovaem meu ambiente de trabalho, familiae comu-
nidade? 2-) Quando enfrento duvidas ou medosem minha
vida espiritual, sou capaz de confiar em Jesus ressuscitado
para me guiar e fortalecer?

4. Resposta a Palavra de Deus

4.1. Fagamos nossa agdo de gragas em resposta a Palavra
de Deus, com 0 Salmo 26,1-4.13-14 (27).

-0 Senhor é minha luz e salvagdo;/ de quem eu terei
medo?

- O Senhor ¢é a prote¢do da minha vida;/ perante quem
eu tremerei?

—*Quando avangam os malvados contra mim,/ querendo
devorar-me,

— 530 eles, inimigos e opressores,/ que tropecam e su-
cumbem.

—3Se 0s inimigos se acamparem contra mim,/ nao teme-
rd meu coragao;

- se contra mim uma batalha estourar,/ mesmo assim
confiarei.

—“Ao Senhor eu peco apenas uma coisa,/ e € so isto que
eu desejo:

—habitar no santuario do Senhor/ por toda a minha vida;
—saborear a suavidade do Senhor/ e contempla-lo no seu
templo.

- 3Sei que a bondade do Senhor eu hei de ver/ na terra
dos viventes.

—*Espera no Senhor e tem coragem,/ espera no Senhor!

5. Oracdo final, avisos e despedida.

5.1. Oracdodo PaiNosso, daAve Maria e do Gldriaao Pai,
seguidas pelo abrago da paz.

5.2. Agendamento da préxima reunido, avisos e, caso
conveniente, realizagdo de um lanche.




