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O caminho cristao nos pro-
@ pée duas vias que se cruzam:

contemplagdo e agdo. Um
nao pode ser vivido sem o outro, ndo
ha oposigdo entre eles. Firmes no pro-
pdsito de rezar e servir sem medi-
das, iniciemos a Santa Missa domi-
nical.

RITOS INICIAIS J

K] CANTO DE ABERTURA - Si 53;
M.: Pe. José Weber, SVD

QUEM ME PROTEGE E ME AM-
PARA E MEU DEUS./ E O SENHOR
QUEM SUSTENTA MINHA VIDAY/
1) Quero ofertar-vos 0 meu sacrificio
de coracéo e com muita alegria; que-
ro louvar, 6 Senhor, vosso nome, quero
cantar vosso nome que € bom!/ 2) Por
vosso nome, salvai-me, Senhor; e dai-
me a vossa justical O meu Deus, a-
tendei minha prece e escutai as pa-
lavras que eu digo!/ ) Demos gloria
a Deus Pai onipotente e a seu Filho,
Jesus Cristo, Senhor nosso, e ao Es-
pirito que habita em nosso peito, pelos

DECIMO SEXTO DOMINGO DO TEMPO COMUM
Ano Litdrgico C, Sdo Lucas — Cor litlrgica: verde — Formulério de Missa - MR., p.398
ANO JUBILAR: “Peregrinos da Esperancga”

séculos dos séculos. Amém.

] SAUDAGAO INICIAL

Em nome do Pai e do Filho = e do
Espirito Santo.

AMEM.

Agraca e a paz daquele que é, que
era e que vem estejam convosco.

BENDITO SEJA DEUS, QUE NOS
REUNIU NO AMOR DE CRISTO.

[E] ATO PENITENCIAL

No dia em que celebramos a vitéria
de Cristo sobre 0 pecado e a morte,
também nés somos convidados a mor-
rer para 0 pecado e ressurgir para uma
vida nova. Reconhegamo-nos necessi-
tados da misericordia do Pai. (breve si-
léncio)

Confessemos 0s nossos pecados:

CONFESSO A DEUS TODO-PO-
DEROSO E A VOS, IRMAOS E IR-
MAS, QUE PEQUEI MUITAS VEZES
POR PENSAMENTOS E PALAVRAS,
ATOS E OMISSOES, e, batendo no
peito, dizer: POR MINHA CULPA, MI-
NHA CULPA, MINHA TAO GRANDE
CULPA. E PECO A VIRGEM MARIA,
AOS ANJOS E SANTOS E A VOS, IR-
MAOS E IRMAS, QUE ROGUEIS POR
MIM A DEUS, NOSSO SENHOR.

Deus todo-poderoso, tenha compai-
xao de nos, perdoe 0s nossos pecados
e nos conduza a vida eterna.

AMEM.

Kyrie, eléison.

KYRIE, ELEISON.

Christe, eleison.

CHRISTE, ELEISON.

Kyrie, eléison.

KYRIE, ELEISON.

] HINO DO GLORIA - Gldria...

B COLETA
OREMOS: (breve siléncio) Senhor,
sede propicio a vossos fiéis e, benig-
no, multiplicai neles os dons da vos-
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sa graca, para que, fervorosos na fé,
na esperanca e na caridade, perse-
verem sempre vigilantes na obser-
vancia dos vossos mandamentos.
Por nosso Senhor Jesus Cristo, Vos-
so Filho, que é Deus e convosco vive
e reina, na unidade do Espirito San-
to, por todos os séculos dos séculos.
AMEM.

LITURGIADAPALAVRA  [i4,
)

Irmdos, acolher a Cristo é estar a-
tento a sua voz e demonstrar vonta-
de de estar em comunhdo com Ele.
Escutemos com atengéao.

ﬂ PRIMEIRALEITURA-Gn 18,1-10
Leitura do Livro do Génesis.

Naqueles dias, "0 Senhor apareceu a
Abrado junto ao carvalho de Mambré,
quando ele estava sentado & entrada
da sua tenda, no maior calor do dia. Le-
vantando os olhos, Abrado viu trés ho-
mens de pé, perto dele. Assim que 0s
viu, correu ao seu encontro e prostrou-
se por terra. °E disse: “Meu Senhor, se
ganhei tua amizade, pego-te que nao
prossigas viagem, sem parar junto a
mim, teu servo. *Mandarei trazer um
pouco de &gua para vos lavar 0s pés,
e descansareis debaixo da arvore. °Fa-
rei servir um pouco de pao para refazer-
des vossas for¢as, antes de continuar a
viagem. Pois foi para isso mesmo que
vos aproximastes do vosso servo”. Eles
responderam: “Faze como disseste”.
¢Abrado entrou logo na tenda, onde es-
tava Sara, e |he disse: “Toma depressa
trés medidas da mais fina farinha, amas-
sa alguns paes e assa-0s.” "Depois, A-
bra&o correu até o rebanho, pegou um
bezerro dos mais tenros e melhores e
deu-0 a um criado, para que o prepa-
rasse sem demora. ®A seguir, foi buscar
coalhada, leite e 0 bezerro assado e
pds tudo diante deles. Abrado, porém,
permaneceu de pé, junto deles, debai-



X0 da arvore, enquanto comiam. °E eles
Ihe perguntaram: “Onde esta Sara, tua
mulher?” “Esta na tenda’, respondeu
ele. "%E um deles disse: “Voltarei, sem
falta, no ano que vem, por este tempo,
e Sara, tua mulher, ja tera um filho”. Pa-
lavra do Senhor.
GRACAS A DEUS.

SALMO RESPONSORIAL - Do
Salmo 14/15 )

SENHOR, QUEM MORARA EM
VOSSA CASA?/ 1) E aquele que ca-
minha sem pecado e pratica a justi-
ca fielmente; que pensa a verdade no
seu intimo e ndo solta em calUnias
sua lingua./ 2) Que em nada prejudica
0 seu irmdo nem cobre de insultos
seu vizinho; que n&o da valor algum
ao homem impio, mas honra os que
respeitam o Senhor./ %) Ndo empres-
ta 0 seu dinheiro com usura, nem se
deixa subornar contra o inocente. Ja-
mais vacilara quem vive assim!

E] SEGUNDA LEITURA - C11,24-28
Leitura da Carta de Sao Paulo aos
Colossenses.

Irmaos: *Alegro-me de tudo o que ja
sofri por vés e procuro completar, na
minha propria carne, 0 que falta das
tribulagdes de Cristo, em solidariedade
COM O Seu corpo, isto &, a Igreja. ®Aela
eu sirvo, exercendo o cargo que Deus
me confiou de vos transmitir a palavra
de Deus em sua plenitude: 0 mistério
escondido por séculos e geragbes, mas
agora revelado aos seus santos. A es-
tes Deus quis manifestar como € rico e
glorioso entre as nagbes este mistério:
a presenca de Cristo em v0s, a espe-
ranca da gloria. *Nos o anunciamos,
admoestando a todos e ensinando a
todos, com toda sabedoria, para a to-
dos tornar perfeitos em sua unido com
Cristo. Palavra do Senhor.

GRACAS A DEUS.

E] ACLAMAGAO
ALELUIA, ALELUIA, ALELUIA./
Felizes os que observam a palavra
do Senhor, de reto coracdo, e que pro-
duzem muitos frutos, até o fim perse-
verantes! (Lc 8,15)

i) EVANGELHO - Lc 10,36-42
O Senhor esteja convosco.
ELE ESTA NO MEIO DE NOS.

Proclamacao do Evangelho de Je-
sus Cristo segundo Lucas.

GLORIA A VOS, SENHOR!

Naquele tempo, *Jesus entrou
num povoado, e certa mulher, de no-
me Marta, recebeu-o em sua casa.
®Sua irma, chamada Maria, sentou-
se aos pés do Senhor e escutava a
sua palavra. ““Marta, porém, estava
ocupada com muitos afazeres. Ela a-
proximou-se e disse: “Senhor, ndo te
importas que minha irma me deixe
sozinha, com todo o servico? Manda
que ela me venha ajudar!” “'O Senhor,
porém, Ihe respondeu: “Marta, Marta!
Tu te preocupas e andas agitada por
muitas coisas. “Porém, uma so coisa
€ necessaria. Maria escolheu a me-
Ihor parte e esta ndo Ihe sera tirada”.
Palavra da Salvagéo.

GLORIA A VOS, SENHOR!

il HOMILIA

LBl PROFISSAO DE FE

Creio em Deus Pai, todo-poderoso,
Criador do céu e da terra. E em Jesus
Cristo, seu Unico Filho, nosso Senhor,
(faz-se inclinagdo nas palavras des-
lacadas) que foi concebido pelo
poder do Espirito Santo, nasceu da
Virgem Maria, padeceu sob Pdncio
Pilatos, foi crucificado, morto e sepul-
tado, desceu a mansao dos mortos,
ressuscitou ao terceiro dia, subiu aos
céus, esta sentado a direita de Deus
Pai todo-poderoso, donde ha de vir a
julgar os vivos e 0s mortos. Creio no
Espirito Santo, na santa Igreja catoli-
ca, na comunhao dos santos, na remis-
sa0 dos pecados, na ressurreicao da
carne e na vida eterna. AMEM.

k] ORACAO DOS FIEIS

Irmaos e irmas, instruidos pela Pa-
lavra divina, supliquemos com confian-
ca, dizendo: ouvi-nos, Senhor.

OUVI-NOS, SENHOR.

Que, por meio dos sofrimentos do
tempo presente, a Igreja possa reve-
lar o misterio rico e glorioso da presen-
ca de Cristo, amigo fiel e verdadeiro,
ensinando com sabedoria a uni&o com
ele, oremos:

OUVI-NOS, SENHOR.

Que a agitagdo, os muitos afaze-
res da vida cotidiana e a ansiedade do
momento ndo nos afastem da pre-
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senga amorosa de Cristo, amigo rico

e glorioso, e nao nos tirem de sua

amizade plena, oremos:
OUVI-NOS, SENHOR.

Que cada um de nés, reunidos pa-
ra celebrar o mistério de Cristo, saiba
também reconhecer e acolher sua pre-
senga no cotidiano de nossa vida, ore-
mos:

OUVI-NOS, SENHOR.

Que o Espirito Santo reconduza ao
lar os desabrigados, alivie os sofrimen-
tos dos enfermos e salve aqueles que
se encontram em perigo, oremos:

OUVI-NOS, SENHOR.
(preces espontaneas):

Suba até vés, Senhor, a confiante
oragdo dos vossos fiéis, e desgam
sobre nds a vossa graga e a vossa
béncao. Por Cristo, nosso Senhor.

AMEM.

LITURGIA EUCARISTICA &

] APRESENTACAO DOS DONS-L.
e M.: Pe. Almir dos Reis e Fr. Valdir Silva

A mesa santa que preparamos,
maos que se elevam a Ti, 6 Senhor.
O péo e o vinho, frutos da terra, du-
ro trabalho, carinho e amor: O, 6, 6,
recebe, Senhor! O, 6, recebe, Se-
nhor!/ 2) Flores, espinhos, dor e ale-
gria, pais, mées e filhos diante do al-
tar. A nossa oferta em nova festa, a
nossa dor vem, Senhor, transformar!
0O, 6, 6, recebe, Senhor! O, 6, recebe,
Senhor!/ 2) Avida nova, nova familia,
que celebramos, aqui tem lugar. Tua
bondade vem com fartura, & s6 saber
reunir, partilhar. O, 6, 6, recebe, Se-
nhor! O, 6, recebe, Senhor!

i ©.: Orai, irmaos e irmas, para que
0 meu e vosso sacrificio seja aceito por
Deus Pai todo-poderoso.

'RECEBA O SENHOR POR TUAS
MAOS ESTE SACRIFICIO, PARA A
GLORIA DO SEU NOME, PARA O
NOSSO BEM E DE TODA A SUA
SANTA IGREJA.

il§ SOBRE AS OFERENDAS

0 Deus, no tnico sacrificio da cruz
levastes a plenitude os diversos sacri-
ficios da antiga lei. Aceitai esta obla-
c¢do das maos dos vossos fiéis e san-
tificai-a, com a mesma béncéo que des-



tes a oferta de Abel, a fim de que sirva
para a salvacao de todos o que cada
um trouxe em vossa honra. Por Cris-
to, nosso Senhor.

AMEM.

ORAGAO EUCARISTICA Il - MR,,
p.545 — Prefacio dos Domingos do
Tempo Comum IX: O dia do Senhor.
- MR, p.482

Na verdade, é digno e justo, é nos-
so dever e salvacdo bendizer-vos e
dar-vos gragas, Pai santo, fonte da
verdade e da vida, porque, neste do-
mingo festivo, nos acolhestes em vos-
sa casa. Hoje, vossa familia, reunida
para escutar vossa Palavra e repartir
0 Pao da Eucaristia, celebra a memaria
do Senhor ressuscitado, enquanto a
humanidade inteira espera 0 domingo
sem 0caso para entrar no vosso re-
pouso. Entdo contemplaremos a vos-
sa face e louvaremos para sempre a
vossa misericordia. Nesta alegre es-
peranga, unidos aos Anjos e Santos,
cantamos (dizemos) a uma sé voz:

SANTO, SANTO, SANTO...

Na verdade, vs sois Santo, 6 Deus
do universo, e tudo o que criastes
proclama o vosso louvor, porque, por
Jesus Cristo, vosso Filho e Senhor
nosso, e pela forga do Espirito Santo,
dais vida e santidade a todas as coisas
€ ndo cessais de reunir para vos um
povo que vos ofereca em toda parte,
do nascer ao pér do sol, um sacrificio
perfeito. Por isso, 6 Pai, nds vos su-
plicamos: santificai pelo Espirito San-
to as oferendas que vos apresenta-
mos para serem consagradas, a fim
de que se tornem o Corpo e & 0 San-
gue de vosso Filho, nosso Senhor Je-
sus Cristo, que nos mandou celebrar
estes mistérios. ,

ENVIAI O VOSSO ESPIRITO SAN-
TO!

Na noite em que ia ser entregue, Je-
sus tomou 0 pao, pronunciou a béngao
de agao de gracas, partiu e 0 deu a
seus discipulos, dizendo:

“TOMAI, TODOS, E COMEI: ISTO E
O MEU CORPO, QUE SERA ENTRE-
GUE POR VOS”

Do mesmo modo, no fim da Ceia, ele
tomou o calice em suas maos, pronun-
ciou a béngao de acdo de gragas, e 0

deu a seus discipulos, dizendo:
“TOMAI, TODOS, E BEBEI: ESTE E
O CALICE DO MEU SANGUE, O
SANGUE DA NOVA E ETERNA A-
LIANCA, QUE SERA DERRAMADO
POR VOS E POR TODOS PARA RE-
MISSAO DOS PECADOS. FAZEI IS-
TO EM MEMORIA DE MIM”.
Mistério da fé para a salvagdo do mun-
do!

SALVADOR DO MUNDO, SALVAI-
NOS, VOS QUE NOS LIBERTASTES
PELA CRUZ E RESSURREICAO!

Celebrando agora, 6 Pai, 0 memo-
rial da paixao redentora do vosso Fi-
Iho, da sua gloriosa ressurrei¢ao e as-
censao ao céu, e, enquanto esperamos
sua nova vinda, nés vos oferecemos,
em acao de gragas, este sacrificio vivo
e santo. _

ACEITAI, O SENHOR, A NOSSA
OFERTA!

Olhai com bondade a oblagao da
vossa Igreja e reconhecei nela o sacri-
ficio que nos reconciliou convosco; con-
cedei que, alimentando-nos com o Cor-
po e o Sangue do vosso Filho, reple-
tos do Espirito Santo, nos tornemos
em Cristo um s6 corpo e um s espirito.

O ESPIRITO NOS UNA NUM SO
CORPO!

Que o0 mesmo Espirito faca de nos
uma eterna oferenda, para alcancar-
mos a heranga com 0S VOSS0s elei-
tos: a santissima Virgem Maria, Mae
de Deus, Sao José, seu esposo, 0s Vos-
sos santos Apostolos e gloriosos Mér-
tires, (Santo do dia ou padroeiro) e
todos os Santos, que nao cessam de
interceder por nGs na vossa presenca.

FAZEI DE NOS UMA PERFEITA
OFERENDA!

Nos vos suplicamos, Senhor, que
este sacrificio da nossa reconciliagao
estenda a paz e a salvagao ao mundo
inteiro. Confirmai na fé e na caridade a
vossa Igreja que caminha neste mun-
do, com 0 vosso servo 0 Papa Ledo e
0 nosso Bispo Paulo Cezar, com os bis-
pos do mundo inteiro, os presbiteros e
diaconos, 0s outros ministros e 0 povo
por vos redimido. Atendei propicio as
preces desta familia, que reunistes em
vossa presenca. Reconduzi a vos, Pai
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de misericordia, todos os vossos filhos
e filhas dispersos pelo mundo inteiro.

LEMBRAI-VOS, O PAI, DA VOS-
SA IGREJA!

Acolhei com bondade no vosso rei-
Nno 0S NOSSOS iIrmaos e irmas que par-
tiram desta vida e todos os que morre-
ram na vossa amizade. Unidos a eles,
esperamos também nds saciar-nos e-
ternamente da vossa gloria, por Cris-
to, Senhor nosso. Por ele dais ao mun-
do todo bem e toda graga.
Por Cristo, com Cristo, e em Cristo, a
vos, Deus Pai todo-poderoso, na uni-
dade do Espirito Santo, toda honra e
toda gléria, por todos os séculos dos
séculos.

AMEM.

iE] RITO DA COMUNHAO

LE] CANTO DE COMUNHAO -L.: Lc 10,
42 e SI 18%; M.: Pe. José Weber, SVD

MARIA ESCOLHEU A PARTE ME-
LHOR/ QUE NAQ LHE SERA TIRADA
JAMAIS./ 1) A lei do Senhor Deus €
perfeita, conforto para a alma! O teste-
munho do Senhor é fiel, sabedoria dos
humildes./ 2) Os preceitos do Senhor
sd0 precisos, alegria ao coragdo. O
mandamento do Senhor é brilhante,
para os olhos é uma luz./ 3) E puro o
temor do Senhor, imutavel para sem-
pre. Os julgamentos do Senhor sdo cor-
retos e justos igualmente./ 4) Mais de-
sejaveis do que o ouro sao eles, do que
0 ouro refinado. Suas palavras sao mais
doces que o mel, que 0 mel que sai dos
favos. 5) Que vos agrade o cantar dos
meus labios e a voz da minha alma;
que ela chegue até vos, 6 Senhor, meu
Rochedo e Redentor!

Fli] DEPOIS DA COMUNHAOQ
OREMOS: (breve siléncio) Nés

vos pedimos, Senhor misericordioso,

permanecei junto ao vosso povo e

fazei passar da antiga paraa novavida

aqueles que iniciastes nos mistérios

do céu. Por Cristo, nosso Senhor.
AMEM.

RITOS FINAIS i

F3] BREVES AVISOS

F#] BENGAO FINAL
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Ex 14,5-18; Ex 15,1-2.3-4.5-6; Mt 12,38-42; Ct3,1-4%0u
2Cor 5,14-17; S1 62(63), 2.3-4.5-6.8-9; Jo 20,1-2.11-18. Sta. Maria
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e Ana, memoria.
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FESTA DE SANTA CLARA 2025
Triduo: Santa Missa as 10h, nos dias: 27/Julho;
03 e 10/Agosto/2025;
11/Agosto/2025 - Dia de Santa Clara:

- Santa Missa &s 10h e 19h30; Adoracédo Euca- (8
ristica; barraquinhas durante todo o dia 11.
Local; Mosteiro Santa Clara de Deus Trino — NU
cleo Rural Alexandre Gusmdo, Incra 7 - BR 080.
caminho de Brazlandia.
Informacoes: Irmas Clarissas - (61) 99982.8228;
Walliston (Zap) - (61) 98292.7978.
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A Presidéncia do Tribunal Eclesiastico Interdiocesano e de
Apelacédo de Brasilia convida: CLAUDIO DE CASTRO MARTINS;
FRANCISCO CLEISON DA SILVA; e ELIANE CAMPOS NEIVA
DIAS, a comparecerem a nossa sede — Clria Metropolitana de
Brasilia - situada na Esplanada dos Ministérios, Lote 12, a0 lado
da Catedral de Brasilia, no prazo de 30 dias, em nosso horario de
expediente: 8h = 12h; 13h - 17h; de segunda a sexta-feira, para
tomarem conhecimento em assunto de seu interesse.

Pede-se as pessoas que os conhegam o favor de comunicar-

Ihes essa citagao.
Presidéncia do Tribunal Eclesidstico Inferdiocesano

VOCE JA PENSOU EM
SER PADRE?
O Encontro de Discernimento Vocacional

=== Masculino acontece sempre no primeiro domin-
Pastora go de cada més, a partir das 8h, no Seminario
Vocacional

Maior Arquidiocesano de Brasilia — Nossa Se-
nhora de Fatima (SHIS QI 17, A.E. s/n, Lago Sul).

Para mais informagdes, entre em contato pelo Instagram ofi-
cial da Pastoral Viocacional @vocacionaldf ou pelo telefone: (61)
3366.9900.

diocess de Brasilio

FIQUE POR DENTRO DAS NOTICIAS DA
ARQUIDIOCESE DE BRASILIA
Acesse nosso portal e siga nossas redes sociais

[=]5 T =]

www.argbrasilia.com.br
OArquidiocese de Brasilia @arqbrasilia
[ » ] Arquldlocese de Brasma DF

?C'IIN(E[ HL L@

|a (61)99125.8684 - DF

PALAVRA DO PASTOR &

CONJUGAR CONTEMPLAGAO E ACAO

Cardeal Paulo Cezar Costa
Arcebispo Metropolitano de Brasilia

Teste domingo, no Evangelho, a Palavra de Deus coloca di-
| " antede nos a atitude de duas mulheres: Marta e Maria (Lc 10,
b, N 38- -42). A atitude delas ndo esta em oposicdo, mas revela
aspectos importantes da existéncia que devem estar correlacionados:
contemplago e acdo. Maria se coloca aos pés do mestre para ouvir
a sua palavra; Marta est preocupada com os muitos afazeres da
casa e interpela Jesus: “Senhor, ndo te importas que minha irma
me deixe sozinha, com todo o servico? Manda que ela venha me
ajudar” (Lc 10,40).

Papa Francisco nos ajuda a entrar no mistério desse texto do
Evangelho. ‘(...) Nesta cena de Maria de Beténia aos pés de Jesus,
Séo Lucas mostra a atitude orante do crente, que sabe estar na pre-
senca do Mestre para o0 ouvir e para se pdr em sintonia com Ele.
Trata-se de fazer uma pausa durante o dia, de se recolher em si-
léncio, por alguns minutos, para dar espago ao Senhor que ‘passa’
€ para encontrar a coragem de permanecer Um pouco ‘a parte’ com
Ele, para depois voltar, com serenidade e eficacia, as situagdes da
vida de todos os dias. Elogiando o comportamento de Maria, que
‘escolheu a melhor parte’ (v. 42), Jesus parece repetir a cada um
de nds: ‘N&o te deixes dominar pelas coisas a fazer, mas, antes de
tudo, ouve a voz do Senhor, para cumprir bem as tarefas que a vi-
da te confiar’.

“Depois ha a outra irma, Marta. S&o Lucas diz que foi ela
quem acolheu Jesus (cf. v. 38). Talvez Marta fosse a mais velha
das duas irmés, ndo sabemos, mas certamente esta mulher tinha
o carisma da hospitalidade. Com efeito, enquanto Maria ouve Je-
sus, ela esta totalmente ocupada com os numerosos servicos. Por
iss0, Jesus diz-lhe: ‘Marta, Marta, estés inquieta e perturbada com
muitas coisas’ (v. 41). Com estas palavras, Ele certamente ndo ten-
ciona condenar a atitude de servigo, mas sobretudo a ansiedade
com que as vezes ele é vivido. Também nos compartilhamos a pre-
ocupacao de Santa Marta e, seguindo o seu exemplo, propomo-
nos fazer com que, nas nossas familias e comunidades, se viva 0
sentido de hospitalidade e fraternidade, para que todos possam sen-
ir-se ‘em casa’, especialmente os pequeninos e os pobres quando
batem & porta.

“Portanto, o Evangelho de hoje recorda-nos que a sabedoria
do coragao consiste precisamente em saber conjugar estes dois
elementos: contemplagdo e agdo. Marta e Maria indicam-nos o ca-
minho. Se quisermos saborear a vida com alegria, devemos asso-
ciar estas duas atitudes: por um lado, ‘estar aos pés’ de Jesus, pa-
ra 0 ouvir enquanto Ele nos revela o segredo de tudo; por outro,
estar atentos e prontos na hospitalidade, quando Ele passa e bate
a nossa porta, com o rosto do amigo que tem necessidade de um
momento de conforto e fraternidade. E necessaria esta hospitalida-
de!(...)" (Papa Francisco, Angelus de 21 de julho de 2019).

Vivemos num mundo que talvez se assemelhe a Marta, muito
preocupado com o fazer, o operar, o realizar. A sabedoria do cora-
¢Ao consiste em conjugar contemplagéo e agao. E encontrando tem-
po para o siléncio, a oragdo, para escutar 0 Senhor que vamos en-
contrando a unidade do nosso ser. Numa sociedade da fragmenta-
¢ao, a contemplacao nos ajuda a encontrar a unidade do ser.




