PEQUENAS COMUNIDADES ECLESIAIS
ESTUDO DO EVANGELHO DE SAO LUCAS

PRIMEIRO ENCONTRO | u
)

Anuncio nascimento de
Jodo Batista (Lc 1,1-25)

1. Aberturaeinvocagao do Espi-
rito Santo.

1.1. Canto.

Espirito de Deus, vem e fica aqui.
(2x)

E passeia no meio do teu povo./ E
toca o coragao do teu povo./ Oh,
Espirito de Deus,/ Vem e fica aqui.
1.2. Invocagdo do Espirito Santo.
Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo. Amém.

Vinde Espirito Santo, enchei os co-
ragdes dos Vossos fiéis e acendei
neles o fogo do Vosso Amor. Enviai
0 Vosso Espirito e tudo sera criado
e renovareis a face da Terra.
Oremos: O Deus, que instruistes os
coragdes dos Vossos fieis com a luz
do Espirito Santo, fazei que apre-
ciemos retamente todas as coisas
segundo 0 mesmo Espirito e goze-
mos sempre de Sua consolagdo. Por
Cristo, Senhor Nosso. Amém.

2. Proclamacao e meditacao da
Palavra.

2.1. Ougamos a Palavra de Deus: Lc 1,
1-25.

2.2.Siléncio para interiorizagao.
2.3.Breve explicagdo: O Evangelho
de Lucas possui nos seus dois pri-
meiros capitulos o que chamamos
de evangelho da infancia e suas in-
formagGes séo Unicas dentre os 4
evangelhos. Inicia-se com uma de-

dicacdo do Evangelho a um certo
Teofilo, que pode ser tanto alguém
que tenha solicitado o texto ou ben-
feitor no processo, ou mesmo ser
uma forma de tratar os proprios
leitores do evangelho, ja que Tedfilo
se traduziria como "amigo de Deus”.
Na sequéncia, o Evangelho nos re-
vela a agdo poderosa e fiel de Deus
na historia, inaugurando o cumpri-
mento das promessas de salvacao.
Aesterilidade de Isabel e aincredu-
lidade de Zacarias representam as
limitagdes humanas frente ao mis-
tério divino, mas o anuncio do anjo
destaca que nada é impossivel para
Deus. Jodo Batista, concebido de
forma milagrosa, é apresentado co-
mo o precursor do Messias, aquele
que preparara o povo para acolher
o0 Senhor. Esta passagem nos convi-
da a reconhecer a graca divina que
transforma nossas fragilidades em
instrumentos de seu plano salvifico,
chamando-nos a fé e a prontidao
para ouvir e obedecer a voz de Deus
e que limitagdes humanas nao sao
impedimentos para que Deus possa
conduzir a historia.

2.4.Siléncio para interiorizagao.

3. Conversa sobre a Palavra.
3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que
a Palavra inspirou a cada pessoa.
Utilizagdo da metodologia de um
participante falar, e os demais es-
cutarem; depois, passa-se a palavra
ao proximo, a fim de que todos pos-
sam partilhar o que entenderam.
Algumas perguntas para ajudar na

1

partilha: 1- )Como a historia de Za-
carias e Isabel me ajuda a confiar
que Deus é fiel as suas promessas,
mesmo quando tudo parece im-
possivel? 2-) Assim como Zacarias,
muitas vezes hesitamos diante de
um chamado divino. Como posso
trabalhar minha fé para superar as
duvidas e responder com confianca
ao que Deus me pede?

4. Resposta a Palavra de Deus.
4.1. Fagamos nossa agdo de gragas
em resposta a Palavra de Deus, com
0Salmo 83,2-6.11 (84).

—*Qudo amavel, 6 Senhor, é vossa
casa,/ quanto a amo, Senhor Deus
do universo!

—3Minha alma desfalece de sauda-
des/ e anseia pelos atrios do Senhor!
—Meu coragdo e minha carne reju-
bilam/ e exultam de alegria no Deus
vivo!

=*Mesmo o pardal encontra abrigo
em vossa casa,/ e a andorinha ali



prepara o seu ninho,/ para nele seus
filhotes colocar:

- v0ssos altares, 6 Senhor Deus do
universo!/ vossos altares, 6 meu Rei
e meu Senhor!

- 5Felizes os que habitam vossa ca-
sa;/ para sempre haverao de vos
louvar!

— %Felizes 0s que em vos tém sua
forca,/ e se decidem a partir quais
peregrinos!

-Na verdade, um so dia em vosso
templo/ vale mais do que milhares
fora dele!

— Prefiro estar no limiar de vossa
casa,/ a hospedar-me na mansao
dos pecadores!

5. Oracdo final, avisos e despe-
dida.

5.1. Oracao do Pai Nosso, da Ave
Maria e do Gléria ao Pai, sequidas
pelo abrago da Paz.
5.2.Agendamento da proxima reu-
niao, avisos e, caso conveniente,
realizacao de um lanche.

SEGUNDO ENCONTRO 7‘_‘

Anuncio do nascimento de
Jesus (Lc 1,26-38)

1. Abertura einvocagao do Espi-
rito Santo.

1.1. Canto.

Pelos prados e campinas, verde-
jantes, eu vou./ E o Senhor que me
leva adescansar./Junto asfontesde
aguas puras, repousantes, eu vou./
Minhas forgas o Senhor vai animar.
Tu és, Senhor, o meu pastor./ Por
isso nada em minha vida faltara!
(2x)

Nos caminhos mais sequros, junto
d’Ele, eu vou./ E pra sempre o Seu
nome eu honrarei./ Se eu encontro
mil abismos, nos caminhos, eu vou./
Seguranga sempre tenho em Suas
maos.

Tu és, Senhor, o meu pastor./ Por
isso nada em minha vida faltara!
(2x)

1.2. Invocagdo do Espirito Santo.
Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo. Amém.

Vinde Espirito Santo, enchei os co-
ragdes dos Vossos fieis e acendei
neles o fogo do Vosso Amor. Envi-
ai 0 Vosso Espirito e tudo sera cria-
do, e renovareis a face da terra.
Oremos: O Deus, que instruiste 0s
coragdes dos Vossos figis, comaluz
do Espirito Santo, fazei que apre-
ciemos retamente todas as coisas
segundo o mesmo Espirito e goze-
mos sempre de Sua consolagao. Por
Cristo Senhor Nosso. Amém.

2. Proclamagao e meditagao da
Palavra.

2.1. Ougamos a Palavra de Deus: Lc 1,
26-38.

2.2. Siléncio para interiorizagdo.
2.3. Breve explicagdo: Esse trecho do
Evangelho de Lucas nos é muito co-
nhecido e apresenta o momento su-
blime em que Maria recebe o anun-
cio do anjo Gabriel, comunicando-
lhe que foi escolhida para ser a Mae
do Salvador. A cena nos convida a
contemplar o plano divino que se
realiza em um contexto de simpli-
cidade: Maria esta em Nazaré, uma
vila sem grande importancia aos
olhos do mundo, mas é ali que Deus
age de forma decisiva na histdria da
salvacdo. Sua humildade se mani-
festa tanto na surpresa ao recebera
saudacao angelical quanto na plena
confianga em Deus, mesmo diante
do mistério que supera sua com-
preensao. Sua atitude de entrega
ensina que a verdadeira grandeza
estd em permitir que Deus conduza
nossa vida, mesmo quando os desa-
fios sao imensos. A escolha de Ma-
ria ndo é por acaso: ela estava on-

de deveria estar, em comunhao com
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Deus, vivendo uma vida simples,
mas repleta de virtudes. A humilda-
de de Maria a torna receptiva a agao
divina, enquanto sua disponibilidade
aconduz auma prontiddo paraservir
sem reservas. Ao dizer "sim”, Maria
ndo apenas aceita, mas abraga com
amor o misterio da encarnagao, con-
fiando na promessa do anjo de que
“para Deus nada é impossivel” (v.
37). Este episddio nos convida a re-
fletir sobre como podemos, a se-
melhanca de Maria, estar espiritual-
mente disponiveis e abertos ao cha-
mado de Deus, permitindo que Ele
nos encontre em nossas realidades
cotidianas e realize seu plano de sal-
vagdo por meio de nos.
2.4.Siléncio para interiorizagdo.

3. Conversa sobre a Palavra.
3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que
a Palavra inspirou a cada pessoa.
Utilizagao da metodologia de um
participante falar e os demais es-
cutarem; depois, passa-se a palavra
ao proximo a fim de que todos pos-
sam se partilhar. Algumas pergun-
tas para ajudar na partilha: 1-) Em
que aspectos da minha vida posso
aprender com a disponibilidade de
Maria para servira Deus sem reser-
vas? 2-) Maria nos ensina que a ver-
dadeira grandeza est4 na humilda-
de. Como posso cultivar essa virtu-
de em minha vida?

4. Respostaa Palavra de Deus.
4.1. Fagamos nossa agdo de gragas
em resposta a Palavra de Deus, com
0Salmo 23,1-6 (24).

—*Ao Senhor pertence aterrae o que
elaencerra,/ o mundointeiro comos
seres que 0 povoam;

—*porque ele a tornou firme sobre os
mares,/ e sobre as aguas a mantém
inabalavel.

—*Quem subira até o monte do Se-



nhor,/ quem ficara em sua santa ha-
bitacao?”

= “"Quem tem maos puras e ino-
cente coragao,/ quemnaodirige sua
mente para o crime,/ nem jura fal-
so para o dano de seu proximo.
—5Sobre este desce abén¢do do Se-
nhor/ e a recompensa de seu Deus
e Salvador”.

~5"E assim a geracdo dos que o pro-
curam,/ e do Deus de Israel buscam
aface”.

5. Oracdofinal, avisos e despedi-
da.

5.1. Oragao do Pai Nosso, da Ave
Maria e do Gldria ao Pai, seguidas
pelo abraco da paz.

5.2. Agendamento da proxima reu-
niao, avisos e, caso conveniente,
realizacao de um lanche.

TERCEIRO ENCONTRO u

Visita de Maria a Isabel
(Lc1,39-56)

1. Abertura einvocagao do Espi-
rito Santo.

1.1. Canto.

Espirito de Deus, vem e ficaaqui. (2x)
E passeia no meio do teu povo./ E
toca o coragao do teu povo./ Oh, Es-
pirito de Deus./ Vem e fica aqui.
1.2. Invocacgdo do Espirito Santo.
Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo. Amém.

Vinde Espirito Santo, enchei os co-
ragoes dos Vossos fieis e acendei
neles o fogo do Vosso Amor. Enviai
0 Vosso Espirito e tudo sera criado,
e renovareis a face da Terra.
Oremos: O Deus, que instruiste os
coragdes dos Vossos figis, comaluz
do Espirito Santo, fazei que apre-
ciemos retamente todas as coisas
segundo o mesmo Espirito e goze-
mos sempre de Sua consolagao. Por
Cristo, Senhor Nosso. Amém.

2. Proclamacdo e meditacdo da
Palavra.

2.1. Ougamos a Palavra de Deus: Lc 1,
39-56.

2.2.Siléncio para interiorizagdo.
2.3. Breve explicagdo: O texto que le-
mos narra a visita de Maria a Isabel e
o cantico do Magnificat, revelando a
alegria e a acdo de gracas diante da
presenca de Deus que transforma a
historia. A visita de Maria destaca
sua caridade e prontidao em servir,
a0 mesmo tempo em que celebra o
encontro entre Jodo Batista e Jesus,
ainda no ventre materno. Isabel re-
conhece Maria como “bendita entre
as mulheres” e exalta sua fé, reve-
lando que Maria € o modelo perfeito
de confianga na palavra divina. O
Magnificat é um hino de louvor que
proclama a misericordia de Deus e
sua justica, exaltando os humildes e
derrubando os poderosos. Ele expres-
sa a espiritualidade de Maria, que re-
conhece que toda grandeza vem de
Deus e se coloca como serva em seu
plano. Esta passagem nos convida a
viver uma fé alegre, reconhecendo
as maravilhas que Deus realiza em
nossa vida e assumindo uma atitude
de servico e humildade, a semelhan-
¢a de Maria e nos mostrando que
somente Deus é capaz de gerar uma
reviravolta na historia.

2.4.Siléncio para interiorizagdo.

3. Conversa sobre a Palavra.
3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que
aPalavrainspirou a cada pessoa. Uti-
lizagdo da metodologia de um parti-
cipante falar e os demais escutarem;
depois, passa-se a palavra ao proxi-
mo a fim de que todos possam se par-
tilhar. Algumas perguntas para aju-
darna partilha: 1-)O que a prontidao
de Mariaem visitar Isabel me ensina
sobre aimportancia de servir ao pro-

ximo com generosidade? 2-) J3 ex-
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perimentei em algum momento de
minha vida a mesma alegria de Ma-
ria que percebeu o bem que sua visi-
ta fazia a Isabel porque ela levava a
presenca de Deus até aquela casa?
Ja senti-me como Isabel que sente
na presenca de Maria a presenca de
Deus quando alguém em minha vi-
da se achegou com disponibilidade?

4. Resposta a Palavra de Deus.
4.1. Fagamos nossa agdo de gragas
em resposta a Palavra de Deus, com
05almo 40,2-7.13-14 (41).

- *Feliz de quem pensa no pobre e
no fraco:/ 0 Senhor o liberta no dia
domal!

=30 Senhor vai guarda-lo e salvar
suavida,/ o Senhor vai torna-lo feliz
sobre aterra,/ e ndo vaientrega-loa
mercé do inimigo.

—“Deus ira ampara-lo em seu leito
de dor,/ e Ihe vai transformar a do-
encga em vigor.

—5Eu digo: ‘Meu Deus, tende pena
de mim,/ curai-me, Senhor, pois pe-
quei contra vos!’

- %0 meu inimigo me diz com mal-
dade:/ *Quando ha de morrer e ex-
tinguir-se o seu nome?’

=7Se alguém me visita, € com dupla
intengdo:/ recolhe mas noticias no
seu coragao,/ e, apenas saindo, ele
corre a espalha-las.

—3Vds, porém, me havereis de guar-
dar sdo e salvo/ e me por para sem-
pre na vossa presenca.

- *Bendito o Senhor, que é Deus
de Israel,/ desde sempre, agora e
sempre. Amem.

5. Oracaofinal, avisos e despedi-
da.

5.1. Oracdo do Pai Nosso, da Ave
Maria e do Gloria ao Pai, sequidas
pelo abrago da paz.

5.2. Agendamento da proxima reu-
niao, avisos e, caso conveniente,
realizagdo de um lanche.



QUARTO ENCONTRO TJ

Nascimento de Joao Batista
(Lc1,57-80)

1. Aberturaeinvocagao do Espi-
rito Santo.

1.1. Canto.

Vem, Espirito!/Vem, Espirito!/ So-
zinho eu ndao posso mais./ Sozinho
eu nao posso mais./ Sozinho eu
Nnao posso mais viver. (2x)
Euqueroamar./ Eu quero ser/ Aqui-
lo que Deus quer.

Sozinho eu nao posso mais./ Sozi-
nho eu nao posso mais./ Sozinho eu
Nao posso mais viver.

Vem, Espirito!/Vem, Espirito!/So-
zinho eu nao posso mais./ Sozinho
eu nao posso mais./ Sozinho eu
Nnao posso mais viver. (2x)

1.2. Invocagdo do Espirito Santo.
Em nome do Pai e do Filho e do
Espirito Santo. Amém.

Vinde Espirito Santo, enchei os co-
ragdes dos Vossos fiéis e acendei
neles o fogo do Vosso Amor. Enviai
0Vosso Espirito e tudo sera criado,
e renovareis a face daTerra.
Oremos: O Deus, que instruiste os
coragdes dos Vossos fiéis com a luz
do Espirito Santo; fazei que apre-
ciemos retamente todas as coisas
segundo 0 mesmo Espirito e goze-
mos sempre de Sua consolagdo. Por
Cristo, Senhor Nosso. Amém.

2. Proclamagao e meditacao da
Palavra.

2.1. Ougamos a Palavra de Deus: Lc 1,
57-80.

2.2.5iléncio para interiorizagao.
2.3.Breve explicagdo: Lemos o nas-
cimento de Jodo Batista e a sequ-
éncia de eventos que cercam esse
momento, incluindo a afirmagao
do nome do menino e o cantico de
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Zacarias, 0 “Benedictus”. O canti-
co de Zacarias proclama a fidelida-
de de Deus e o papel de Joao Ba-
tista como precursor do Messias.
Ele expressa gratiddo pela salva-
cao que Deus esta prestes a reali-
zar e faz um elogio a misericordia
divina que visitou o seu povo. Ao
destacar a preparacao para a vin-
da do Salvador, o texto nos convi-
da a refletir sobre como devemos
nos preparar para acolher Jesus,
vivendo com fé, esperanca e gra-
tiddo pela obra redentora de
Deus. O nascimento de Jodo é um
sinal de que Deus esta cumprindo
suas promessas, e a resposta de
Zacarias nos desafia a reconhecer
e louvar a a¢ao de Deus em nossa
vida. Vemos também uma con-
traposicao, o nascimento de Jodo
Batista, Ultimo dos profetas dos
Antigo Testamento, € pomposo e
cheio de pessoas, depois veremos
o de Jesus, que acontecera em
ambientes simples e desprovido
de pompa.

2.4.Siléncio para interiorizagao.

3. Conversa sobre a Palavra.
3.1. Partilha da Palavra.

Momento para partilha daquilo que
a Palavra inspirou a cada pessoa.
Utilizacdo da metodologia de um
participante falar e os demais escu-
tarem; depois, passa-se a palavra ao
proximo a fim de que todos possam
se partilhar. Algumas perguntas pa-
ra ajudar na partilha: 1-) A decisao
de Isabel e Zacarias de sequir a von-
tade de Deus na escolha do nome
de Jodo nos ensina sobre a obedi-
éncia. De que forma vocé tem bus-
cado sequir a vontade de Deus,
mesmo quando isso exige renun-
cias ou mudangas de planos? 2-) Za-
carias reconhece a agao de Deus
em sua vida e na historia do povo

de Israel. Vocé consegue identifi-
car como Deus tem agido em sua
propria vida? Quais sinais de sua
presenca vocé pode perceber? 3-) A
vida de Zacarias muda completa-
mente apos ele reconhecer e lou-
varaagao de Deus. Comoumnovo
olhar de fé pode transformar sua
perspectiva sobre as situagdes dia-
rias da vida?

4. Resposta a Palavra de Deus
4.1. Fagamos nossa agdo de gragas
em resposta a Palavra de Deus, com
0Salmo 26,1-4.13-14 (27).

—0 Senhor é minha luz e salvagdo;/
de quem eu terei medo?

-0 Senhor é a prote¢do da minha
vida;/ perante quem eu tremerei?
- *Quando avangam os malvados
contra mim,/ querendo devorar-
me,

- sdo eles, inimigos e opressores,/
que tropecam e sucumbem.

- 35e 0s inimigos se acamparem
contra mim,/ ndo temera meu co-
racao;

- se contra mim uma batalha es-
tourar,/ mesmo assim confiarei.
—%Ao Senhor eu peco apenas uma
coisa,/ e é so isto que eu desejo:

— habitar no santuario do Senhor/
por toda a minha vida;

—saborear a suavidade do Senhor/
e contempla-lo no seu templo.

- 13Sei que a bondade do Senhor eu
hei de ver/ na terra dos viventes.

- “Espera no Senhor e tem cora-
gem,/ espera no Senhor!

5. Oracdofinal, avisos e despedi-
da.

5.1. Oracao do Pai Nosso, da Ave
Maria e do Gloria ao Pai, sequidas
pelo abrago da paz.

5.2. Agendamento da proxima reu-
nido, avisos e, caso conveniente, rea-
lizagao de um lanche.
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